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  تابلوهاي برق نصاب و مونتاژكار: نام شغل 

   خلاصه استاندارد 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  : شغل مشخصات عمومي
نصب و  پس از گذراندن اين دوره آموزشي بتواند از عهدهكسي است كه   برقنصاب تابلوهايو كار مونتاژ
 .ها برآيدعيب يابي آناندازي و راهكشي تجهيزات تابلوهاي برق و سيم

   : ورودي ويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل 
  و روحيي سلامت كامل جسم: توانايي جسميحداقل 

   ندارد  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  :آموزشي  دوره طول
  ساعت      450      : آموزش                   دوره طول

  ساعت      175      :              ـ زمان آموزش نظري
  ساعت      275  :                  ـ زمان آموزش عملي

  ساعت          -   :  كارآموزي در محيط كار   ـ زمان 
   ساعت         -    :                   پروژهاجراي ـ زمان 

  ساعت         -:      زمان سنجش مهارت             ـ

   : روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  سنجش مشاهده اي امتياز-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

   : ويژگيهاي نيروي آموزشي
    ليسانس مرتبط :حداقل سطح تحصيلات 
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   نصاب تابلوهاي برق  و مونتاژكار:  نام شغل 
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  توانايي نقشه كشي صنعتي عمومي  1
  متري و اينچي  هاي ميلي گيري در سيستم توانايي كار با ابزار و وسايل اندازه 2
  كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  توانايي اره 3
  انكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي توانايي سوه 4
  توانايي سوراخكاري و خزينه كاري ـ حديده و قلاويزكاري  5
  هاي فلزي  توانايي برشكاري و خمكاري روي ورقه 6
  توانايي انجام انواع اتصالات در فلزكاري  7
  توانايي شناخت و كار با ابزار برقكاري و سيم  8
  اي مسيه كاري روي سيم توانايي لحيم 9
  توانايي شناخت الكتريسيته 10
  توانايي شناخت مدار الكتريكي و اجزاي آن 11
  توانايي شناخت كار و توان الكتريكي  12
  توانايي شناخت مغناطيس و الكترومغناطيس  13
  ، جريان و مقاومت گيري ولتاژتوانايي اندازه  14
  ها توانايي شناخت مقاومت  15
  هازنتوانايي شناخت خا  16
  هاتوانايي شناخت سلف  17
   هاها و خازن، سلفهاهاي سري و موازي مقاومت ها، پيلتوانايي بررسي اتصال  18
   ، جريان  و توان در مدارهاي جريان متناوبشناخت و بررسي روابط ولتاژ توانايي  19
   فازتوانايي شناخت مدارهاي سه  20
  شناخت ترانسفورماتورها توانايي  21
  گيري الكتريكي هاي اندازهتوانايي شناخت و بكارگيري انواع دستگاه  22

  هاي مورد مصرف در صنعت برقها و داكتتوانايي شناخت، نصب و كار با لوله  23
  ها توانايي خمكاري شينه هاي مسي و نحوه اتصال آن  24
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   نصاب تابلوهاي برق  و مونتاژكار:  نام شغل 
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

   وايرشو و سرسيم،شوتوانايي نصب كابل  25
  كشي تابلوهاي برق  خواني و نقشه و نقشهتوانايي شناخت تجهيزات   26
  توانايي نصب تجهيزات و راه اندازي تابلوهاي برق  27
  ها در تابلوهاي برقكشي آنهاي اصلاح ضريب قدرت و سيمتوانايي نصب خازن  28
  Out Doorديواري  آمپري 100يك تابلوي برق اندازي و راهكشي سيم تجهيزات، توانايي نصب  29
   In Door آمپر ايستاده 400 برق  توزيع تابلوي و شينه بنديكشيسيمتجهيزات، يي نصب توانا  30
  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  31
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  26  20  6  كشي صنعتي عموميتوانايي نقشه  1

        كشي  آشنايي با وسايل و ابزار نقشه  1-1

        كشي و انواع آن  آشنايي با كاغذهاي استاندارد نقشه  2-1

        با سطوح و احجام هندسيآشنايي   3-1

       مقاطع هندسي  اختصاري نويسي، علايم ترسيم خطوط،اندازه شناسايي اصول  4-1

        نويسي، علايم اختصاري مقاطع هندسي   ترسيم خطوط، اندازه-  

قطعات ساده بعدي  كشي پرسپكتيو يا ترسيم سهشناسايي اصول نقشه  5-1
  )  برقترجيحاً پرسپكتيو تابلوهاي(مكانيكي 

      

         قطعات ساده مكانيكيبعدي  نقشه كشي پرسپكتيو يا ترسيم سه-  

        شناسايي اصول ترسيم نماي مجهول قطعات ساده مكانيكي   6-1

         ترسيم نماي مجهول قطعات ساده مكانيكي-  

        كشي صنعتي عمومي  شناسايي اصول نقشه  7-1

        كشي صنعتي عمومي  نقشه-  

هـاي   گيـري در سيـستم     ر با ابزار و وسايل انـدازه      توانايي كا   2
  متري و اينچي ميلي

5  7  12  

        متري و اينچي  گيري در سيستم هاي ميلي آشنايي با واحدهاي اندازه  1-2

        آشنايي با ميز كار و انواع گيره   2-2

        گيري و كاربرد آنها  آشنايي با وسايل اندازه  3-2

 پرگار ، ميكرومتر،متري   كوليس ميلي،زي گونياي فل، متر،كش خط -  
  فيلر و  تراز، زاويه سنج،اندازه گيري

      

        گذاري و كاربردهاي آن آشنايي با وسايل علامت  4-2

         پرگار فلزي ونشان  سنبه،دار كش پايه  سوزن خط،كش   سوزن خط-  

        شناسايي اصول كار با دستگاه سنگ روميزي   5-2
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   نصاب تابلوهاي برق و ژكارمونتا: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       كار با صفحه صافي وهاي آن  روميزي و انواع قابليت سنگ  كار با دستگاه-  

گذاري در  گيري و اندازه شناسايي اصول كار با ابزار و وسايل اندازه  6-2
  فلزكاري

      

        گذاري در فلزكاري  گيري و اندازه زار و وسايل اندازه كار با اب-  

  6  4  2  توانايي اره كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  3

        كاربرد آن و   تيغه ارهآشنايي با انواع اره و  1-3

        كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  شناسايي اصول اره  2-3

        كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  اره-  

  18  15  3  توانايي سوهانكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي   4

        آشنايي با مفهوم سوهانكاري   1-4

         اندازه و نوع آج ،ها برحسب شكل آشنايي با انواع سوهان  2-4

        شناسايي اصول سوهانكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي   3-4

        سوهانكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي -  

  18  12  6  كاري ـ حديده و قلاويزكاري  يي سوراخكاري و خزينهتوانا  5

        بر فلزي  و گردآشنايي با انواع مته   1-5

         پايه دار و شارژي آشنايي با دريل دستي برقي ،  2-5

         پايه دار و شارژي برقي، شناسايي اصول سوراخكاري با دريل دستي  3-5

        ه دار و شارژي ، پايسوراخكاري با دريل دستي برقي -  

        دستي آشنايي با انواع دستگاه پانچ   4-5

        آشنايي با قلاويز و دسته قلاويز   5-5

        آشنايي با شابلون دنده   6-5

        آشنايي با انتخاب مته براي قلاويزكاري و جدول مربوطه   7-5

        شناسايي اصول قلاويزكاري   8-5
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  بلوهاي برق نصاب تا و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        قلاويزكاري  -  

        آشنايي با حديده و كاربرد آن   9-5

        كاري  شناسايي اصول حديده  10-5

        كاري  حديده -  

        شناسايي اصول سوراخكاري و خزينه كاري ـ حديده و قلاويزكاري   11-5

        وراخكاري و خزينه كاري ـ حديده و قلاويزكاريس -  

        كردن مته توسط سنگ سمباده تيز-  

  12  8  4  هاي فلزي توانايي برشكاري و خمكاري روي ورقه  6

        كاري  آشنايي با مفهوم قيچي  1-6

        ) دستي و برقي(آشنايي با دستگاه قيچي   2-6

        كاري آشنايي با زواياي اصلي در قيچي  3-6

        كاري روي ورق  شناسايي اصول قيچي  4-6

        كاري روي ورق قيچي -  

        برش توسط فرزهاي دستي  -  

         ورق گيري  گذاري و خمكاري و اندازه آشنايي با مفهوم اندازه  5-6

        برقي و دستي آشنايي با دستگاه خمكاري   6-6

        هاي خمكاري  آشنايي با پارچه  7-6

        اصول خمكاري روي ورق شناسايي   8-6

        خمكاري روي ورق -  

        شناسايي اصول برشكاري و خمكاري روي ورق هاي فلزي   9-6

        برشكاري و خمكاري روي ورق هاي فلزي  -  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  24  18  6  وانايي انجام انواع اتصالات در فلزكاريت  7

        آشنايي با مفهوم اتصال   1-7

        آشنايي با انواع پيچ و مهره   2-7

        آشنايي با انواع واشرها   3-7

        پيل و خار شآشنايي با ا  4-7

        آشنايي با انواع آچارها   5-7

        ه شناسايي اصول انجام اتصال با انواع پيچ و مهر  6-7

        انجام اتصال با انواع پيچ و مهره -  

        آشنايي با انواع ميخ پرچ    7-7

        آشنايي با ابزار پرچكاري   8-7

        ) پرچ سرد(شناسايي اصول انجام اتصال با ابزار پرچكاري   9-7

        )پرچ سرد(اتصال با ابزار پرچكاري  - 

        آشنايي با مفهوم جوشكاري   10-7

         و كاربرد آن  برقايي با انواع جوشكاريآشن  11-7

        آشنايي با الكترود و انواع آن   12-7

      كار  جنس و ضخامت قطعه توجه به جدول و با  الكترود انتخاب نحوه با آشنايي  13-7

        آشنايي با انواع دستگاههاي جوشكاري برق  14-7

        نوع جوشكاري آشنايي با ابزار و تجهيزات ايمني با توجه به   15-7

        آشنايي با دستگاه نقطه جوش و تجهيزات جانبي آن   16-7

         به صورت ساده شناسايي اصول انجام جوشكاري برق  17-7

        انجام انواع جوشكاري برق -  

        شناسايي اصول انجام انواع اتصالات در فلزكاري   18-7

        انجام انواع اتصالات در فلزكاري -  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: شغلام ن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  12  8  4  توانايي شناخت و كار با ابزار برقكاري و سيم   8

         برقي با ابزار مقدماتييآشنا  1-8

، سيم لخت كن، سيم چين، دم پهن و دم گرد ، دم باريك،انبردست -  
سيم فنر ، گوشتي انواع پيچ، بري چاقوي كابل، انواع فازمتر، رسيمپرس س
  كشي

      

          ساختمان و كاربرد آنها،آشنايي با انواع سيم  2-8

        سيم گچي،  سيم هاي لاكي، سيم افشان، سيم مفتولي -  

ها براساس استاندارد    مقاطع استاندارد و جدول جريان مجاز سيم با آشنايي  3-8
)Verband  Deutscher  Elektroteehniker (VDE  

      

         كابل هاي برق و ساختمان آن هاآشنايي با   4-8

        )، تلفن ، آنتنكابل آيفن(آشنايي با كابل تأسيسات جريان ضعيف   5-8

كاري  كاري و فرم  و انجام انواع اتصال عايق سيملخت كردنآشنايي با   6-8
   و موارد كاربرد آن سيم

      

        ل سر به سر اتصا-  

         اتصال طولي-  

         اتصال افشان به مفتولي-  

شناسايي اصول لخت كردن سيم و انجام انواع اتصال عايق كاري و فرم   7-8
   ميليمتر مربع5/2كاري سيم تا مقطع 

      

        كاري سيم  كاري و فرم  لخت كردن سيم و انجام انواع اتصال عايق-  

        نال و سر سيم و كاربرد آنها آشنايي با انواع ترمي  8-8

        شناسايي اصول كار با انواع ترمينال و سرسيم   9-8

        كار با انواع ترمينال و سرسيم -  

        شناسايي اصول كار با ابزار برقكاري و سيم   10-8

        كار با ابزار برقكاري و سيم  -  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن

 برنامه درسي  يزاهداف و ر

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  12  9  3   توانايي لحيم كاري روي سيم هاي مسي  9

        كاري و كاربرد آن  آشنايي با مفهوم لحيم  1-9

        كاري  آشنايي با آماده كردن سطوح جهت لحيم  2-9

        آشنايي با روغن لحيم و پودر نشادر  3-9

        لحيم و انواع آنآشنايي با سيم   4-9

        آشنايي با انواع هويه و كاربرد آنها  5-9

        هويه القايي - 

          و هويه چكشي)حمام قلع ـ نوك مدادي(انواع هويه المنتي  -  

        و چراغ كوره ايشعل گازي  م-  

        با هويه قلمي و القاييهاي مسي  كاري روي سيم شناسايي اصول لحيم  6-9

         با هويه قلمي و القاييهاي مسي   روي سيمكاري لحيم -  

  4  -  4  تهيسي شناخت الكتراييتوان  10

        آشنايي با تاريخچه پيدايش برق   1-10

        آشنايي با ساختمان ماده   2-10

        اتم -  

        انواع پيوند ها -  

        آشنايي با هدايت الكتريكي مواد  3-10

         عايق ها،ها نيمه هادي،هاهادي -  

        آشنايي با الكتريسيته  4-10

 اختلاف ،كييدان الكتري م، قانون كولن، بار آزمون،بارهاي الكتريكي -  
  پتانسيل الكتريكي  

      

        آشنايي با روش هاي توليد الكتريسيته  5-10
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 شزمان آموز
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        سييمغناط ، مالشي،شيميايي ، نور، گرما،فشار -  

        آشنايي با كميت هاي الكتريكي  6-10

        ، ولتاژ و مقاومت الكتريكي شدت جريان-  

        و عوامل موثر بر آن كي ي مقاومت الكتررابطهي با يآشنا  7-10

        رت روي مقاومت هدايت و مقاومت ويژه و اثر حرا، سطح مقطع، طول-  

  3  -  3  و اجزاي آنتوانايي شناخت مدار الكتريكي   11

م هاي رابط و ي، سمنبع ولتاژ(اجزاي آن آشنايي با مدار الكتريكي و   1-11
  )مصرف كننده

      

        آشنايي با كليد   2-11

        )DC(آشنايي با منابع جريان مستقيم   3-11

        ) شارژ غير قابل وقابل شارژ( انواع پيل ها -  

        DC  مولدهاي -  

        )AC(آشنايي با منابع جريان متناوب   4-11

         زمان تناوب-  

        (Frequency) فركانس -  

        م مقدار ماكزيم-  

         مقدار موثر-  

        آشنايي با قانون اهم   5-11

  4  -  4  توانايي شناخت كار و توان الكتريكي   12

        آن هاي ي  و واحدكار الكتريكبايي آشنا  1-12

        آنهاي  توان الكتريكي و واحدبايي آشنا  2-12

        با تلفات توان يي آشنا  3-12
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش

عملي جمع نظري
شماره شرح

  12-4  )بازده(ي كيد و راندمان الكتريبا توان مفيي آشنا      

  12-5  آشنايي با محاسبه هزينه برق مصرفي        

  13  شناخت مغناطيس و الكترومغناطيستوانايي   3  -  3

  13-1  آشنايي با مغناطيس و تاريخچه آن      

     مفهوم مغناطيس-      

     ميدان مغناطيسي-      

     خطوط نيروي مغناطيسي-      

  13-2  آشنايي با الكترومغناطيس      

    يسيمغناطمحركه ي روين -      

  13-3  ان دار يجري ك هاديي قانون دست راست برا آشنايي با      

  4-13   (Solenoid)دست راست براي يك سيم پيچ قانون  آشنايي با      

  13-5  آشنايي با كاربردهاي الكترومغناطيس      

  14  اندازه گيري ولتاژ ، جريان و مقاومت توانايي   2  2  4

  14-1  )مترولت  (اژ ولت يريگ با اندازهييآشنا      

  14-2 )آمپرمتر(گيري جريان آشنايي با اندازه      

  14-3 )اهم متر (مقاومت يريگ با اندازهييآشنا      

  14-4  آشنايي با مولتي متر      

آنالوگ و (شناسايي اصول كاربري دستگاههاي اندازه گيري الكتريكي      
  )ديجيتال

5-14  

    قاومت اندازه گيري ولتاژ ، جريان و م-      

  15  مقاومت ها  شناخت اييتوان  4  1  5

  15-1  ها انواع مقاومت ساختمان داخليي بايآشنا      

    مييسو ه اي ي لا،بييترك -      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
 شماره شرح

  15-2  آشنايي با انواع مقاومت ها      

    ابتث -      

    )ومتريرئوستا و پتانس(ر يمتغ -      

     مقاومت هاي وابسته به حرارت-      

     مقاومت هاي وابسته به نور-      

     مقامت هاي وابسته به ولتاژ-      

  15-3  آشنايي با نحوه خواندن مقدار مقاومت      

     روش مستقيم-      

     با استفاده از نوارهاي رنگي-      

  15-4  عيين مقدار آنها ايي اصول شناخت مقاومت ها از يكديگر و تشناس      

     تشخيص مقاومت ها از يكديگر-      

     تعيين مقدار مقاومت ها-      

     كار با رئوستا و پتانسيومتر-      

  16  هاشناخت خازن ييتوانا  4  1  5

  16-1  آشنايي با خازن      

     ساختمان خازن-      

     موثر بر آن ظرفيت خازن و عوامل-      

  16-2  آشنايي با انواع خازن      

    )، الكتروليتيكاغذي، سراميكي، ميكا(زن هاي با ظرفيت ثابت  خا-      

     خازن هاي با ظرفيت متغير-      

ظرفيت، ولتاژ كار، (آشنايي با مشخصه هاي لازم براي انتخاب خازن      
  ...)تلرانس، ضريب حرارتي و 

3-16  
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   نصاب تابلوهاي برق و رمونتاژكا: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
 شماره شرح

  16-4  شناسايي اصول شناخت كد اعداد و حروف خازن       

     تشخيص كد اعداد و حروف خازن-      

  16-5  شارژ و دشارژ خازن آشنايي با       

  16-6  آشنايي با ثابت زماني       

  16-7  ژي ذخيره شده در خازن آشنايي با انر      

  16-8  آشنايي با خازن در جريان متناوب و راكتانس خازني       

  16-9  آشنايي با منحني جريان و ولتاژ خازن در جريان متناوب      

-هاي سالم و معيوب بـا روش تـست اهـم           شناسايي اصول تشخيص خازن         

  )سلامت سنجي خازن ها(متري و جايگزيني 
10-16  

    )سلامت سنجي خازن ها(هاي سالم و معيوب خيص خازن تش-      

  17  شناخت سلف ها ييتوانا  2  -  2

  17-1  )بوبين(آشنايي با سلف       

  17-2  ر آن بب خود القا و عوامل موثر يضراندوكتانس يا ي با يآشنا      

  17-3   ثابت زمانيي با يآشنا      

  17-4  ان متناوبيسلف در جر ي بايآشنا      

  17-5  راكتانس سلف  باييآشنا      
  17-6  راكتانس سلف ي بايآشنا     

  17-7  ان متناوب ين در جريان و ولتاژ بوبي منحني جرآشنايي با      

  17-8  ره شده در سلفي انرژي ذخآشنايي با      

بررسي اتصال هاي سري و موازي مقاومت ها، پيل ها،           اييتوان  10  -  10
  سلف ها و خازن ها 

18  

  18-1  وانين كيرشهف آشنايي با ق      

    )KVL( قانون ولتاژها -      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
 شماره شرح

    )KCL( قانون جريان ها -      

  18-2  آشنايي با اتصال سري مقاومت ها       

  18-3  آشنايي با اتصال موازي مقاومت ها       

  18-4   موازي مقاومت ها -آشنايي با اتصال سري      

  18-5  گر يكديل ها به ي اتصال پآشنايي با      

     موازي- و سرييمواز،  متقابل،يسر -      

  18-6  آشنايي با اتصال سلف ها       

    سري -      

    موازي -      

    ) سلف4اتصالات ساده حداكثر با (  موازي- سري-      
    )براي دو سلف(بل القا متقا -      
    سيين ها با در نظرگرفتن كوپلاژ مغناطياتصال بوب -      

  18-7  آشنايي با اتصال خازن ها       

     موازي-، موازي و سري سري-      

 ـجر روابـط ولتـاژ ،    شناخت و بررسي     ييتوانا  12  -  12 ان  و تـوان در      ي
   جريان متناوب يمدارها

19  

  19-1   موازي RL سري و RL در مدارهاي آشنايي با روابط ولتاژ و جريان      

  19-2   موازي RC سري و RCآشنايي با روابط ولتاژ و جريان در مدارهاي       

  19-3   موازي LC سري و LCآشنايي با روابط ولتاژ و جريان در مدارهاي       

  19-4   موازي RLC سري و RLCآشنايي با روابط ولتاژ و جريان در مدارهاي       

  19-5  با انواع توان در جريان متناوب آشنايي       

     توان ظاهري-      

     توان اكتيو-      

     توان راكتيو-      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

  20  فاز  سهياهدار شناخت مييتوانا  4  -  4

  20-1  فاز و اتصالات آن آشنايي با مولد سه      

  20-2  فاز آشنايي با فركانس خروجي مولد سه      

  20-3  آشنايي با روابط جريان و ولتاژ در اتصال هاي ستاره و مثلث       

  20-4  فاز متعادل آشنايي با انواع توان در مدارهاي سه      

  21  ماتورهاشناخت ترانسفور ييتوانا  8  2  10

  21-1  آشنايي با تعريف و كاربرد ترانسفورماتور      

  21-2  فاز آشنايي با ساختمان ترانسفورماتور تك      

  21-3  فاز آشنايي با اساس كار ترانسفورماتور تك      

  21-4  آل آشنايي با ترانسفورماتور ايده      

  21-5  آشنايي با ترانسفورماتور واقعي      

  21-6  فاز آشنايي با انواع ترانسفورماتور تك      

     ترانسفورماتور كاهنده-      

     ترانسفورماتور افزاينده-      

    ترانسفورماتور يك به يك -      

     ترانسفورماتور با چند ورودي و چند خروجي-      

    ترانسفورماتور اتو-      

  21-7  فاز آشنايي با پلاك مشخصات ترانسفورماتور تك      

  21-8  پيچها و عايق ترانسفورماتور شناسايي اصول تشخيص سالم بودن سيم      

    پيچها و عايق ترانسفورماتور  تشخيص سالم بودن سيم-      

پـيچ فـشار قـوي        پـيچ فـشار ضـعيف و سـيم          شناسايي اصول تعيين سيم         
  ترانسفورماتور

9-21  

    اتور تعيين سيم پيچ فشار ضعيف و سيم پيچ فشار قوي ترانسفورم-      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

گيـري    توانايي شناخت و بكارگيري انواع دستگاههاي اندازه        4  6  10
  الكتريكي

22  

  22-1  يري الكتريكيگ انواع دستگاههاي اندازهآشنايي با       

 RST(سنج   توالي، ميگر،متر فركانس ،متر  كسينوس في، وارمتر،واتمتر -      
 ، )Resistance - Inductance- Capacitance(  سنجR.L.C ،)سنج

  PT: Potential (ترانسفورماتور ولتاژ ، )ساده و مركب(كليد ولت 

Transformer(، ترانسفورماتور جريان )CT: Current Transformer(  

  

 –آنـالوگ  (گيـري الكتريكـي     شناسايي اصول كاربري دستگاههاي اندازه          
  )ديجيتال

2-22  

    گيري الكتريكي  كاربري دستگاههاي اندازه-      

هاي مورد ها و داكت نصب و كار با لوله،نايي شناختاتو  8  26  34
  مصرف در صنعت برق

23  

  23-1  ر برق و اندازه آنهاهاي مورد مصرف د آشنايي با انواع لوله      

    )Flexible( خرطومي فلزي-      

    )PE : Polyetilen(  پلي اتيلن -      

    )PVC :Polyvinyl  Choloride(  پوليكا -      

     فولادي-      

  23-2  هاي فولادي ، خمكاري و اتصال لولهآشنايي با ابزارهاي برش      

كـن لولـه       انواع خـم   ، برقو ،بر  له لو ،گير   آچار لوله  ،)گيره صحرايي (گير  لوله-      
ــويي، راهــي  ســه، بوشــن،فــولادي ــه تقــسيم چــدني،زان ــده ، جعب  حدي

  فولادي لوله

  

  PE،PVC  3-23، خمكاري و اتصال لوله هاي فولادي شناسايي اصول برش     

    PE،PVC، خمكاري و اتصال لوله هاي فولادي  برش-      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار :ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

  23-4  آشنايي با انواع داكت و كاربرد آن       

  23-5  )ماكاروني(آشنايي با انواع نوار فرم       

  شناسايي اصول برش داكت با زواياي مختلف       
   برش داكت با زواياي مختلف-

6-23  

  Flexible(  7-23(شناسايي اصول سيم كشي داخل لوله هاي خرطومي فلزي      

    )Flexible( سيم كشي داخل لوله هاي خرطومي فلزي-      

  23-8  شناسايي اصول كار با نوار فرم      

     كار كردن با نوار فرم-      

  23-9  شناسايي اصول نحوه كار با انواع داكت      

     كار با انواع داكت-      

  23-10  كشي روي ديوار گيري و خط آشنايي با وسايل اندازه      

آشنايي با استاندارد فواصل و محل نصب قـوطي كليـد و پريزهـاي روي            
  ديوار

11-23  

     فاصله كليدها و پريز از كف و از يكديگر-      

    ها و پريزها  محل مناسب نصب قوطي كليد-      

  23-12  ار و سقفكشي روي ديو شناسايي اصول نحوه خط      

    كشي روي ديوار و سقف  خط-      

  23-13  آشنايي با وسايل كندن جاي لوله و قوطيها روي ديوار و سقف و كف      

  23-14  ها  داكت و قوطي- نصب انواع لولهشناسايي اصول      

    ها  داكت و قوطي- نصب انواع لوله-      

  23-15  ، انواع و كاربرد آنآشنايي با تعريف باس داكت      

  23-16  داكت شناسايي اصول نصب و كار با باس     

    نصب و كار با باس داكت -     
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

هـاي مـورد مـصرف در          داكـت  ها و  شناسايي اصول شناخت و كار با لوله            
  صنعت برق

17-23  

    هاي مورد مصرف در صنعت برق ها و داكت  شناخت و كار با لوله-      

  24  هاي مسي و نحوه اتصال آنها كاري شينهتوانايي خم  5  26  31

  24-1  آشنايي با دستگاه خم كن، پانچ و برش مس      
  24-2  هاي مسيآشنايي با زواياي استاندارد خم كاري شينه       

  24-3  شينه هاي مسي) پيچ(آشنايي با انواع تاب       

  24-4  آشنايي با رنگ آميزي استاندارد شينه ها      

  24-5  آشنايي با روكش حرارتي شينه ها      

  24-6  ار با شينه هاي مسي و اتصال آنهاشناسايي اصول ك      

     خم كاري شينه هاي مسي-      

     برش شينه هاي مسي-      

     پانچ و پيچ نمودن شينه هاي مسي-      

     رنگ آميزي شينه هاي مسي-      

     اتصال شينه هاي مسي به يكديگر و تجهيزات-      

  25   وايرشو و سرسيم،شوتوانايي نصب كابل  2  4  6

  25-1  شوهاي پرسيآشنايي با انواع كابل      

  25-2  شوآشنايي با انواع دستگاه پرس كابل      

  25-3  شوشو با استفاده از دستگاه پرس كابلول نصب انواع كابلشناسايي اص     

    شوو با استفاده از دستگاه پرس كابلش نصب انواع كابل-      

  25-4  آشنايي با موف      

  25-5  )شكل و اندازه(آشنايي با وايرشو و انواع سرسيم        

  25-6  شناسايي اصول نصب وايرشو و سرسيم      

    سيمسر نصب وايرشو و -      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

كـشي   خـواني و نقـشه     نقـشه تجهيـزات و    شناخت  توانايي    18  16  34
  تابلوهاي برق

26  

رجه ، مكانيكي و داز نظر الكتريكي(ا آشنايي با تابلوهاي برق و انواع آنه      
  )عايقي 

1-26  

  آشنايي با تجهيزات منصوبه در داخل تابلو و ابعاد آنها      
    انواع كليدها-

(MCB: Miniature Circuit Breaker, MCCB:Miniature 
Current Circuit Breaker, RCD: Residual Current Device, 
RCB: Residual Circuit Breaker, RCCB: Residual 

Current Circuit Breaker)  

2-26  

    )هاي فرمان ، رله، سنسور، شستيكنتاكتور(كننده    تجهيزات كنترل-      

 ، متـر COSΦ،متـر  ، فركـانس  متـر  ، ولت آمپرمتر(گيري     تجهيزات اندازه  -      
  )CT، متر وات

  

» ، كـارتريج  ، كـاردي  ، مينياتوري فشنگي« فيوزها  ( تجهيزات حفاظتي    -      
  )، كليدهاي اتوماتيك كنترل فاز،ي متالب

  

    )، آژيرلامپ سيگنال( تجهيزات خبري -      

    )ابعاد و ميزان آمپراژ(هاي مسي   شين-      

    )، انواع سرسيمانواع كابل شو(، كابل و اتصالات  سيم ها-     

    )انواع ابعاد(ها و گلند   مقره -      

    ها ترمينال-      

    ها  ، نوارهاي فرم و برچسبكيهاي پلاستي  كانال-      

آشنايي با علائم اختصاري وسايل و تجهيزات به كار رفته در تابلوهاي       
   VDE وIECبرق مطابق استاندارد هاي 

3-26  

آشنايي با حروف و اعداد شناسايي وسايل و تجهيـزات بـه كـار رفتـه در                       
  تابلوهاي برق فشار ضعيف

4-26  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

  26-5  كشي تابلوي برق جهت سيمآشنايي با انواع نقشه       

    )شماي فني( نقشه تك خطي -      

     نقشه مسير جريان-      

    ان و وسايل خارج از آن نقشه اتصالات ترمينال تابلوي فرم-      

     نقشه مونتاژ-      

     نقشه ترمينال ها-      

  26-6  كشي تابلوهاي برق  خواني و نقشه شناسايي اصول نقشه      

    كشي مسير جريان خواني و نقشه   نقشه-      

 نقشه خواني و نقشه كشي اتصالات ترمينال تابلوي فرمـان و وسـايل              -      
  خارج از آن

  

  26-7 هاي تابلوي برق كشي ترمينال خواني و نقشه ل نقشهشناسايي اصو      

    هاي تابلوي برق كشي ترمينال خواني و نقشه  نقشه-      

خـواني تـابلوي بـرق فـشار ضـعيف يـك دسـتگاه                شناسايي اصول نقشه       
  صنعتي ساده نظير دستگاه تراش يا جرثقيل سقفي

8-26  

اه صنعتي سـاده نظيـر      خواني تابلوي برق فشار ضعيف يك دستگ         نقشه -      
  دستگاه تراش يا جرثقيل سقفي

  

  27  برقتوانايي نصب تجهيزات و راه اندازي تابلوهاي   10  35  45

كـشي تابلوهـاي الكتريكـي مطـابق بـا            آشنايي با نصب تجهيزات و سيم           
  استاندارد

)  International Electrotechnial Commission(IEC و 
)Verband Deutscher Elektroteehniker( VDE  

1-27  

  27-2  )آمپرمتر و ولت متر(آشنايي با نحوه كاليبره كردن لوازم اندازه گيري       

  27-3  آشنايي با ليست مشخصات قطعات بكار رفته در تابلو       
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

  آموزشزمان

نظري عملي جمع
شماره شرح

 VDE و IECآشنايي با آزمايش هاي رايج تـابلو برابـر اسـتاندارد هـاي                    
  ∗هاي مكانيكي و الكتريكي شامل تست

4-27  

  27-5  كشي تابلوهاي الكتريكي شناسايي اصول نصب تجهيزات و سيم      

    كشي تابلوهاي الكتريكي  نصب تجهيزات و سيم-      

  27-6   با اصول عيب يابي تابلوهاي الكتريكيآشنايي      

  27-7  شناسايي اصول عيب يابي تابلوهاي الكتريكي      

     عيب يابي تابلوهاي الكتريكي-      

  27-8  آشنايي با قوانين و مقررات نصب تابلو      

  27-9  اندازي تابلوهاي الكتريكي شناسايي اصول نصب و راه      
    ي الكتريكياندازي تابلوها  نصب و راه-     

  27-10  آشنايي با سرويس تابلوهاي برق      

  27-11  شناسايي اصول سرويس تابلوهاي برق      

     سرويس تابلوهاي برق-      

هاي اصلاح ضريب قدرت و سيم كشي توانايي نصب خازن  10  6  16
  آنها در تابلوهاي برق

28  

  28-1  هاآشنايي با اصلاح ضريب قدرت توسط خازن      

  28-2   ها قدرت توسط خازن اصلاح ضريبهايروشي با آشناي      

     انفرادي-      

     گروهي-      

     مركزي-      

  28-3  هاي محاسبه قدرت خازنروشآشنايي با       

                                                 
   محكم بودن تجهيزات داخل تابلو– تست مكانيكي شامل محكم بودن پيچ هاي اتصال و محكم بودن قلاب هاي حمل تابلو - ∗
   تست عايقي تابلو-تست اتصال بدنه:  تست الكتريكي شامل-   
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

  28-4  هاCT ، كنتاكتور خازني ، مقاومت تخليه و رگولاتورآشنايي با       

هـاي اصـلاح ضـريب      خازناندازي  و راه نصب  ،  محاسبهشناسايي اصول         
  به صورت انفراديقدرت 

5-28  

به صورت  هاي اصلاح ضريب قدرت     خازناندازي  و راه نصب  ،  محاسبه -      
  انفرادي

  

يـك  انـدازي   و راه سـيم كـشي     ،    تجهيـزات  انايي نصب تو  4  16  20
  Out Doorديواري  آمپري 100تابلوي برق 

29  

ديـواري   آمپـري    100شناسايي اصول نصب و سيم كشي تـابلوي بـرق                 
Out Doorبا مشخصات زير  :  

1-29  

 مـصرف   10:  سه فاز، تعـداد خروجـي      آمپر160كليد فيوز   : كليد اصلي    -      
  كننده سه فاز

  

 و  40و  63هـاي   رنـج  (كليد گردان سه فاز تـابلويي     : كليدهاي انشعابي  -      
  A25 و A63، فيوزهاي بكس )16و 25

  

    كليد ولت با ولتمتر  آمپرمتر و يك سه: اندازه گيري دستگاههاي -      

 طبق Out Doorديواري  آمپري 100ـ نصب و سيم كشي تابلوي برق       
  مشخصات داده شده

  

  تـابلوي   و شينه بنـدي    سيم كشي تجهيزات،  نصب  توانايي    7  29  36
   In Door آمپر ايستاده 400 برق توزيع

30  

 تـابلوي بـرق    شينه بنـدي و  سيم كشي  ،تجهيزاتشناسايي اصول نصب          
  :زيرمشخصات با  آمپر كنتاكتوري ايستاده 400

  ) MCCB( آمپر 400اتوماتيك  :كليد اصلي
 2و A160 عدد كليـد فيـوز   2  و A250 ، A160اتوماتيك : كليد انشعابي

  A63عدد 
   عدد 6: تعداد خروجي

1-30  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

 عدد آمپرمتر با ترانسفورماتورهاي جريـان       3: دستگاههاي اندازه گيري   -      
  د ولتو يك ولتمتر با كلي5/400

  

 آمپر 400 تابلوي برق  شينه بنديو  سيم كشي،تجهيزاتـ نصب      
  كنتاكتوري ايستاده طبق مشخصات داده شده  

  

در محـيط   كـار    بهداشت   وتوانايي بكارگيري ضوابط ايمني       8  4  12

  كار 

31  

  31-1  آشنايي با عوامل موثر در محيط كار       

  31-2  آشنايي با تقسيم كار      

  31-3  با حوادث شغلي و نحوه پيشگيري از آن آشنايي       

 عدم قرار دادن دستگاهها و تجهيزات الكتريكي در مكانهايي كه           مانند -      
  . هاي گاز و يا بخار قابل اشتعال وجود دارد خطر انفجار مخلوط

  

  31-4  آشنايي با تاثير جريان برق بر بدن انسان       
  31-5  ه به نوع و محيط كارآشنايي با وسايل حفاظت شخصي با توج     

 عايق الكتريـسيته، كمربنـد      ، كفش ايمني داراي    كلاه ايمني، دستكش   -      
تميـز و   ، لباس كـار     ار با دسته عايق و مخصوص برقكاري      ، ابزار ك  ايمني

ايـن وسـايل بايـد مـورد تأييـد           ( و فاقد اجزاي فلزي   با نوع كار    ناسب  تم
  . )اشدموسسه تحقيقات و استاندارد صنعتي ايران ب

  

 لباس كار جوشكاري و كارهاي مشابه آن بايد مقاوم در برابـر جرقـه و                -      
  . آتش باشند

  

هاي مرطوب لباس كـار بايـد ضـد آب           در هواي باراني و نيز در محيط       -      
  . باشد و در صورت نياز سرپوش تهيه شود

  

فلـزي    عدم حمل اشياء فلزي مانند انگشتر ، كليد ، زنجير ، ماسكهاي           -      
  و اشيا قابل اشتعال  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

 31-6  آشنايي با مقررات ايمني      

    .ه نشود تا حد امكان از دو دست براي انجام كارهاي برقي استفاد-      

     عدم استفاده از دست به جاي فازمتر براي تشخيص برق-      

    هاي فشار قوي   رعايت حريم مجاز در هنگام كار در شبكه-      

 و اتـصال     استفاده از وسايل حفاظت جان بـراي ميـز كـار و آزمـايش                -      
  زمين مناسب با توجه به شرايط موجود در كارگاه 

  

و سـاير  هـا  حفـاظ   ،هـا  ، بـست هـا لوله  ،هاي برق لها و زره كاب    پوشش -      
قسمت فلزي وسايل و تجهيزاتي كه مستقيما تحت فـشار بـرق نيـستند              
بايد به منظور جلوگيري از بـروز خطـرات احتمـالي داراي اتـصال زمـين                

  . موثر باشند

  

هاي اتصال زميني كه احتمال آسيب ديدن دارند بايـد بـا پوشـش       سيم -      
  .شوندمناسب حفاظت 

  

 وسايل و تجهيزات مورد استفاده و مشخصات فني ساخت بايـد مـورد              -     
  . تأييد موسسه تحقيقات و استاندارد صنعتي ايران باشد

  

هـاي قطـع و     رق ، از قبيل كليد     تجهيزات و وسايل حفاظت و كنترل ب       -      
چنـين تابلوهـاي بـرق و تختـه     هـاي خودكـار، فيوزهـا و هم   ، كليد وصل
 از مقررات ملي ساختمان نصب      13د با رعايت مقررات مبحث      ، باي كليدها

  . و مورد استفاده قرار گيرند

  

     قطع مدار از منبع انرژي هنگام تعويض و يا تعمير قطعات معيوب -      

    . بدنه فلزي دستگاهها مجهز به اتصال زمين باشد-      

     بازرسي مرتب روزانه از وسايل و ادوات كار-      

ده از سيمها با سطح مقطع مناسب بـا توجـه بـه ميـزان جريـان                  استفا -      
  عبوري ، دما و شرايط اقليمي
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 برنامه درسي  اهداف و ريز

 زمان آموزش

نظري عملي جمع
شماره شرح

    ه هاي آب گرم و لوله هاي گاز رعايت فاصله هاي سيم برق از لول-     

هاي موقت و دايـم و نـصب تجهيـزات برقـي بايـد بـا        كشي كليه سيم  -      
 ساختمان از مقررات ملـي سـاختمان   13رعايت ضوابط و مقررات مبحث    

  . صورت گيرد

  

  31-7  آشنايي با علايم هشدار دهنده       

  31-8  شناسايي اصول كاربرد تجهيزات ايمني و حفاظتي در برق       

     كاربرد تجهيزات ايمني و حفاظتي در برق -      

  31-9  ها شناسايي عوامل ايجاد خطر برق گرفتگي و نحوه پيشگيري از آن      

-هاي اوليه و نحوه استفاده از جعبه كمـك        شناسايي اصول اجراي كمك         

  هاي اوليه
10-31  

     اجراي كمك هاي اوليه-      

  31-11  گونگي اطفاء حريق آشنايي با عوامل آتش زا و چ      

  31-12  شناسايي اصول اطفاء حريق       

     اطفاء حريق-      
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

 cm 15 1دودور و قطرkw5/0 تك فاز سنگ روميزي دو طرفه  

 2   ميز فلزكاري  

 A100  3ركتي فايرجوشكاري تك فاز   

 4  ميز جوشكاري  

 5  گيره فلزكاري  

 6  هاي اوليهجعبه كمك  

 7  گاز Co2 كپسول اطفاء حريق  

 8  كيلوگرمي 6 پودرخشككپسول اطفاء حريق  

 9  انبر جوشكاري  

 10  سيم اتصال بدنه جوشكاري  

  11  دستگاه نقطه جوش  

  12  )دستي (هاي مسي شينه روميزي كن خم  

  13  آمپر30 -  آنالوگابلوييآمپرمتر ت  

  KW 2  14 رنج ديجيتال و آنالوگ تا  DCوAC وات متر  

  15   ديجيتالكسينوس في متر  

  16   آنالوگكسينوس في متر  

  17   ديجيتال و آنالوگمولتي متر  

  CT )18  )5/400تراسفورماتور جريان  

  CT  19 5/400 براي آمپرمتر  

  20  رله كنترل فاز  

  21  سوئيچ وليميت سوئيچميكرو  

  22   آمپر6 حداكثر تا انواع بي متال  

  23  )آبي-زرد-در رنگ هاي قرمز(رنگي  و 100kمقره  

  24  )آبي-زرد-در رنگ هاي قرمز( و رنگي 200kمقره  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  25  پين11پين و 8رله شيشه اي  

  26  ضربه جريانرله   

  27   آمپر12اي يك طرفه رله زبانه  

  28   آمپر12 دو طرفهاي كليد زبانه  

  29  آمپر16اي ستاره مثلث  كليد زبانه  

  30  آمپر16كليد زبانه اي دالاندر  

  31  راست گرد ستاره و مثلث-اي چپ گرد زبانه  كليد  

  32   آمپر12 حالته3كليد ولت متريك   

  33   آمپر12حالته7كليد ولت متريك   

  34  آمپر16كليد زبانه اي يك طرفه سه فاز   

  35  آمپر16 راست گرد سه فاز -اي چپ گرد زبانه  كليد  

  36  ولت و در سه رنگ220چراغ سيگنال   

  A6 37 كليد مينياتوري تك فاز  

  A10  38 كليد مينياتوري سه فاز  

  39  ) متر6/0 و عمق 6/0 ، عرض 10/2ارتفاع  (سلول ايستاده   

  K 40 200 مقره اتكايي  

  mm5  41شينه تك به ضخامت  براي مقره مدل فيبري  

  PG21 PG  42-29 گلند  

  43  آمپر25 –) سه فاز و نول(پل 4كليد مينياتوري  

  44  دوبلstart/stopشستي  

  45  سادهstartشستي  

  46   سادهstopشستي  

  47   جغجغه ايدستگاه پرس وايرشو  

  MCCB  48آمپر400كليد اتوماتيك  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  MCCB  49 آمپر160 كليد اتوماتيك  

  MCCB  50 آمپر100كليد اتوماتيك  

  On-delay   51 سوكت دار با پايه تايمر الكترونيكي  

  Off-delay  52 سوكت دار با پايه  تايمر الكترونيكي  

  53   آمپر7تا 5/3 رله كنترل بار  

  KW 3  54 براي بسته1باز و 1كنتاكتور قدرت با تيغه كمكي   

  55   كشيميز نقشه  

  56   كليه متعلقاترايانه با  

  57   مخصوص رايانهميز و صندلي  

  58  صندلي مربي  

  59   چرخان گردصندلي  

  60   مخصوص مربيميز  

  61  وايت برد  

  62  )مخصوص ايمني(يپوستر آموزش  

  63  تخته رسم  

  64  آمپر25ميلي آمپر و جريان نامي RCD  -30 كليد محافظ جان  

  65  يتاليديج A  600آمپر متر انبري  

  66  گآنالو V400تابلوييولت متر  

نمونـه بـراي      چرخـي  – پارچـه اي     – فلـزي    –چـوبي   ( انواع متر     
  )كارگاه

67  

  68  متر فلزي  

 يوي كـائوچ  - آهني – پلاستيكي   - لاستيكي –چوبي  (انواع چكش     
  )نمونه براي كارگاه

69  

  90  گرمي500-چكش آهني  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  91  كش دوطرفه سوزن خط  

  92   مخصوص فلزكاريپرگار  

  cm30  93گونيا ثابت فلزي   

  94  زاويه سنج معمولي و اونيورسال  

  95  اره آهن بر دستي  

  96  اره آهن بر برقي  

  97  تيغه هاي مربوطه اره عمود بر همراه با  

  98  قابل تنظيم )مركز ياب(سه بازو ، بازو   دو-انواع گونيا ثابت  

روي mm10ا حداكثر قطر سـوراخكاري    دريل پيچ گوشتي شارژي ب      
 ولـت و سـه نظـام اتومكانيـك          6/9وNm25فلز و حداكثر گـشتاور    

  همراه با شارژ

99  

  100  برس سيمي  

  101  لوله بر  

  102  حديده و قلاويز  

  103  گرد بر فلز  

  104  قيچي آهن بر  

  105  قيچي آهن بر دولبه  

  106  02/0كوليس آنالوگ با دقت  

 - آلـن  - يك سـررينگي   -يك سرتخت - رينگي –ار تخت   انواع آچ   
  )ميلي متر32تا... (شش پر و 

107  

  mm6 108 دستي تا دستگاه پرچ  

  109  سنبه نشان  

  110  ماسك جوشكاري مخصوص جوش برق  

  111 )براي نمونه كارگاهي ( حمام قلع- القايي-) وات200و60،100 (انواع هويه قلمي  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  112  هويه قلمي  

  113   ميليمتر و چهارسو كوچك5و2پيچ گوشتي دو سو با دهنه   

  114  گيره لوله گير صحرايي  

nh i4با دهنه  -آچار لوله گير   
3  115  

  116  )دستي(برقو پليسه گير  

  117   قلم تخت  

  118  چاقوي كابل بري سركج  

  119   با تيغه گردبركابل لخت كن  

  120    ميلي متر مربع 50 دستي تا سطح مقطع شوپرس كابل  

 - دم تخت  - دم باريك  - سيم لخت كن   – انبردست   (يابزار برقكار   
   ) و فازمتر)داراي دسته عايق(ن سيم چي -دم گرد

121  

  122  چسب كاغذي  

  123 )لنت(چسب برق   

  cm3  124 و به طول mm4 و mm5قطرپيچ و مهره به   

  125   پيچ متناسب باواشر تخت  

  126   متناسب با پيچواشر فنري  

  mm3  127 قطرالكترود جوشكاري  

  128  %63سيم لحيم  

  129  روغن لحيم  

  130  10و15وcm20 بست كمربندي  

  131  1و5/1و5/2و4و6براي، 9 از صفرتاشماره سيم  

  132  شكل uسرسيم   

  133  1وايرشو   
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  134  5/1وايرشو   

  135  2 /5وايرشو  

  136  4وايرشو   

  137  10وايرشو   

  138   16وايرشو  

  cm4  139 ارتفاع،cm 5/3 عرضداكت شياردار  

  cm4  140 ارتفاع، cm 5/5 عرضداكت شياردار  

  cm8  141 ارتفاع،cm 5/3 عرضداكت  

  cm 2  142عرض) شرينگ( روكش حرارتي   

  cm6 143 عرضشرينگ  

  cm3  144 عرضشرينگ  

  mm3 ×20  145 شين  

  mm5× 30  146 شين  

  mm5× 40  147 شين  

  148  ترمينال ريلي  

  149  16 نمرهدرب ترمينال  

  150  ريل كنتاكتور  

  151  4 نمرهترمينال ريلي  

  152  6 نمرهترمينال ريلي  

  153  10 نمرهكابل  

  154  16 نمرهكابل  

  mm 3  155پيچ خودكار فلز  

  mm 3  156واشر تخت   

  mm 3  157 واشر فنري  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  cm3  158  و طول 5 ، 3 ، 2 ميخ پرچ  

  m1×80/1  159  ميليمتر و ابعاد 5/0،1،5/1به ضخامت ورق آهن   

  160  )آبي-زرد - قرمز(1 نمرهسيم افشان  

  161  )آبي(1 نمرهسيم استخواني  

  162  )آبي-زرد -قرمز(5/2 نمرهسيم افشان  

  163  )آبي-زرد -قرمز (4 نمرهسيم افشان  

  164  ) زرد-سبز(5/2 نمرهسيم افشان  

  165 5/2 سرسيم گرد  

  166  5/2 سرسيم سوزني  

 سه  - گرد - نيم گرد  -تخت (cm30 و  سختي متوسط   با  سوهان  انواع  
  ) چهارگوش-گوش

167  

  168  متناسب بانوع ترمينال 9 از صفرتاشماره ترمينال  

، چـوب   متـه    -مته گرد بر آهن و فولاد     : انواع مته موجود در صنعت      
  مته هاي سـنگ و بـتن       - شيشه و سراميك     مته هاي  -مته الماسه 

  )نمونه براي كارگاه(

169  

  170  13 تا1از نمرهHSS مته آهن  

  171  بست ترمينال  

  172  4 اندازه درب ترمينال  

  173  6 اندازه درب ترمينال  

  174  تسمه فلزي  

  175  دندانه در اينچ24 آهن برتيغه اره  

 تـا 28  -دندانـه 24تـا 18  -دندانه14انواع تيغه اره موجود در صنعت       
  )نمونه براي كارگاه (ر اينچ دندانه د32

176  

  177  لباس كار  
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  178   محافظ پلاستيكيعينك  

  179   عايقدستكش  

  180   ايمنيكلاه  

  181   ايمنيكفش  

  182   برزنتيدستكش  

  183  مداد تراش  

  184 پاك كن  

  185  مداد  

  T  186 خط كش  

  cm30  187خط كش معمولي  

  188   برگي50كاغذ شطرنجي   

  189  شابلون  

  190   سبز- آبي-ماژيك وايت برد قرمز  

  191  تخته پاك كن مخصوص وايت برد  

  فاز منبع تغذيه سه  
   KW 4  ولت و400 متغير تا - با سيم نول-

192  

  منبع تغذيه جريان مستقيم  
- A3 و, DC 30- 0  ولت   

193  

  50cm×70cm,25cm 194سلول تابلوي ديواري عمق   

  50cm×70cm  195سيني تابلوي ديواري براي تابلوي   

  196   آمپر160 –كليد فيوز سه فاز   

  197   آمپر63كليد گردان سه فاز   

  198   آمپر 63فيوز بكس كامل   

  199   آمپر25فيوز بكس كامل   
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن                                 
 فهرست استاندارد تجهيزات، ابزار، مواد و وسايل رسانه اي

رديف مشخصات فني تعداد شماره

  200  پر آم25كليد گردان   

  PF6بانك خازني سه فاز   
- KVAR  30 10و 6/8 و 3/3و 5و 5/2( پله 6 ولت ، 400 و 

  )كيلو ولت آمپر راكتيو

201  

  كليد قطع كننده بانك خازني   
- P3 ، A 63  ،500 ولت   

202  

  سلول تابلو بانك خازني   
    سانتيمتر30 و عمق 80× 60 -

203  

  فيوز مينياتوري بانك خازني   
   آمپر25 -

204  

  رگولاتور بانك خازني  
   آمپر5 ولت و 400 پله و 6 -

205  

  CT بانك خازني   
- 5/100  

206  

  فيوز تك فاز مينياتوري رگولاتور  
- A 10  

207  

  208   دوقلو Stop/Startشستي   
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   نصاب تابلوهاي برق و مونتاژكار: ام شغلن
  منابع و نرم افزارهاي آموزشي فهرست 

 شرح رديف

، و ناصر ساعتچي و عباس يوسفي؛ تكنولوژي و كارگاه برق صنعتي؛ شركت چـاپ و               محمود،اعتضادي 1
  .1385، كتاب هاي درسي ايرانشر ن

كتـاب هـاي   شر  شركت چاپ و ن    ؛تكنيكالكتروكارگاهي سال سوم       كار ، و ديگران؛  ،حسينرحمتي زاده  2
  .1385، درسي ايران

، زارت آمـوزش و پـرورش       وابـسته بـه و     صنايع آموزشي    شركت  ته؛  ي شهرام؛ مباني الكتريس   ،خدادادي 3
1385.  

 .1384، كتاب هاي درسي ايرانشر شركت چاپ و نسيسات ؛ أق ت، اصغر؛ برقديري مقدم 4

  .1364 ؛ مانتر نادر؛ رسم فني وس،گلستاني  5
مشخـصات فنـي و عمـومي واجرايـي         (ريـزي كـشور       سازمان مديريت و برنامه    110-1نشريه شماره     6

  .) جلد اول-تأسيسات برقي
  . انتشارات گئورك وسترمان؛ ترجمه محمود ربيع زاده ؛)برق(جدول هاي وسترمان   7
  .ش و پرورش چاپ وزارت آموز؛ كار كارگاهي سال دوم برق؛خاور، حسن، و ديگران  8
  . چاپ وزارت آموزش و پرورش؛ كار كارگاهي سال سوم برق؛رحمتي زاده، حسين، و ديگران  9

 
 

  

 

  

 


