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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار : نام شغل   

    استاندارد خلاصه 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  :شغل عموميمشخصات 
، باز بتواند از عهده تشخيص عيب كن كسي است كه هاي لباسشويي، ظرفشويي و خشكتعميركار ماشين

، ماشين لباسشويي دوقلو، ماشين لباسشويي سطلي، مونتاژ و آزمايش ، رفع عيب ، تهيه نقشه مونتاژ كردن 
 .كن و ماشين ظرفشويي برآيد، ماشين خشكلباسشويي اتوماتيكماشين 

   :ورودي ويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل 
  دارا بودن سلامت كامل جسمي و روحي: توانايي جسميحداقل 

    - :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد

  :موزشي آ دوره طول
  ساعت     450         :                 آموزش    دوره طول

  ساعت     169       :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت       281     :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت          -     :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت         -     :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 تساع         -        :      زمان سنجش مهارت        ـ

   :روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

   :ويژگيهاي نيروي آموزشي
  ليسانس مرتبط :حداقل سطح تحصيلات 
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  ييكن و ظرفشو، خشكييشو لباسيهانيماش تعميركار :نام شغل  
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

  توانايي نقشه كشي صنعتي عمومي  1
  كار با ابزار و وسايل اندازه گيري در سيستم هاي ميلي متري و اينچي  توانايي  2

  اره كاري روي قطعه كار فلزي و چوبيتوانايي  3

زي و چوبي سوهانكاري روي قطعه كار فلتوانايي  4  

  حديده و قلاويز كاري– سوراخكاري و خزينه كاري توانايي  5

  برشكاري و خمكاري روي ورقه هاي فلزيتوانايي  6

  انجام انواع اتصالات در فلز كاريتوانايي  7

  شناخت و كار با ابزار برقكاري و سيمتوانايي  8

  لحيم كاري روي سيم هاي مسيتوانايي  9

  الكتريسيتهتوانايي شناخت   10
  توانايي شناخت مدار الكتريكي و اجزاي آن  11
  توانايي شناخت كار و توان الكتريكي  12
 توانايي شناخت مغناطيس و الكترومغناطيس  13
  توانايي اندازه گيري ولتاژ ، جريان و مقاومت  14
  توانايي شناخت مقاومت ها  15
  توانايي شناخت خازن ها  16
   هاتوانايي شناخت سلف  17
  توانايي نصب و سيم كشي وسايل حفاظتي مدارات الكتريكي  18
  توانايي شناخت و بررسي عملكرد موتورهاي تك فاز  19
  توانايي شناخت و بررسي عملكرد ديود  20
  توانايي شناخت و بررسي عملكرد دياك و ترياك   21
 مونتاژ و آزمايش ماشين لباسشويي ،، رفع عيب ، تهيه نقشه مونتاژ ، باز كردن توانايي تشخيص عيب   22

  سطلي
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :نام شغل  
 فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي رديف

، مونتاژ و آزمايش ماشين لباسشويي ، رفع عيب، تهيه نقشه مونتاژ، باز كردنتوانايي تشخيص عيب  23
  دوقلو

، مونتاژ و آزمايش ماشين لباسشويي ، رفع عيب، تهيه نقشه مونتاژ، باز كردنعيبتوانايي تشخيص   24
  اتوماتيك

  ، مونتاژ و آزمايش خشك كن لباس، رفع عيب، تهيه نقشه مونتاژ، باز كردنتوانايي تشخيص عيب  25
  ويي، مونتاژ و آزمايش ماشين ظرفش، رفع عيب، تهيه نقشه مونتاژكردن ، بازتوانايي تشخيص عيب  26
  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  27
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغلن           
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  26  20  6  توانايي نقشه كشي صنعتي عمومي  1

        كشي  آشنايي با وسايل و ابزار نقشه  1-1

        كشي و انواع آن  آشنايي با كاغذهاي استاندارد نقشه  2-1

        آشنايي با سطوح و احجام هندسي  3-1
       مقاطع هندسي  اختصاري نويسي، علايم اندازه ترسيم خطوط، شناسايي اصول  4-1

        ختصاري مقاطع هندسي نويسي، علايم ا  ترسيم خطوط، اندازه-  

قطعات ساده بعدي  شناسايي اصول نقشه كشي پرسپكتيو يا ترسيم سه  5-1
  ) ترجيحاً پرسپكتيو تابلوهاي برق(مكانيكي 

      

         قطعات ساده مكانيكيبعدي  نقشه كشي پرسپكتيو يا ترسيم سه-  

        شناسايي اصول ترسيم نماي مجهول قطعات ساده مكانيكي   6-1
        سيم نماي مجهول قطعات ساده مكانيكي تر-  

        كشي صنعتي عمومي  شناسايي اصول نقشه  7-1

        كشي صنعتي عمومي  نقشه-  

هـاي   گيـري در سيـستم     توانايي كار با ابزار و وسايل انـدازه         2
  متري و اينچي ميلي

5  7  12  

        متري و اينچي  گيري در سيستم هاي ميلي آشنايي با واحدهاي اندازه  1-2

        آشنايي با ميز كار و انواع گيره   2-2

        گيري و كاربرد آنها  آشنايي با وسايل اندازه  3-2

 پرگار ، ميكرومتر،متري   كوليس ميلي، گونياي فلزي، متر، خط كش -  
   فيلر و  تراز- زاويه سنج،اندازه گيري

      

        گذاري و كاربردهاي آن آشنايي با وسايل علامت  4-2

         پرگار فلزي ونشان  سنبه،دار كش پايه  سوزن خط،كش  زن خط سو-  

        شناسايي اصول كار با دستگاه سنگ روميزي   5-2
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

       كار با صفحه صافي وهاي آن  روميزي و انواع قابليت سنگ  كار با دستگاه-  
گذاري در  گيري و اندازه شناسايي اصول كار با ابزار و وسايل اندازه  6-2

  فلزكاري
      

        گذاري در فلزكاري  گيري و اندازه  كار با ابزار و وسايل اندازه-  

  6  4  2  توانايي اره كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  3

        كاربرد آن و   تيغه ارهآشنايي با انواع اره و  1-3

        كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  شناسايي اصول اره  2-3

        كاري روي قطعه كار فلزي و چوبي  اره-  

  18  15  3  توانايي سوهانكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي   4

        آشنايي با مفهوم سوهانكاري   1-4

         اندازه و نوع آج ،ها برحسب شكل  سوهانآشنايي با انواع  2-4
        شناسايي اصول سوهانكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي   3-4

        سوهانكاري روي قطعه كار فلزي و چوبي-  

  18  12  6  كاري ـ حديده و قلاويزكاري  توانايي سوراخكاري و خزينه  5
        بر فلزي  و گردآشنايي با انواع مته   1-5
         پايه دار و شارژي ي با دريل دستي برقي ،آشناي  2-5
         پايه دار و شارژي برقي، شناسايي اصول سوراخكاري با دريل دستي  3-5

        ، پايه دار و شارژي سوراخكاري با دريل دستي برقي-  
        دستي آشنايي با انواع دستگاه پانچ   4-5
        آشنايي با قلاويز و دسته قلاويز   5-5
        ي با شابلون دنده آشناي  6-5
        آشنايي با انتخاب مته براي قلاويزكاري و جدول مربوطه   7-5
        شناسايي اصول قلاويزكاري   8-5

        قلاويزكاري -  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با حديده و كاربرد آن   9-5
        كاري  شناسايي اصول حديده  10-5

        كاري  حديده-  
        شناسايي اصول سوراخكاري و خزينه كاري ـ حديده و قلاويزكاري   11-5

        سوراخكاري و خزينه كاري ـ حديده و قلاويزكاري-  
        تيز كردن مته توسط سنگ سمباده-  

  12  8  4  نايي برشكاري و خمكاري روي ورقه هاي فلزي توا  6

        كاري  آشنايي با مفهوم قيچي  1-6

        ) دستي و برقي(آشنايي با دستگاه قيچي   2-6

        كاري آشنايي با زواياي اصلي در قيچي  3-6

        كاري روي ورق  شناسايي اصول قيچي  4-6

        كاري روي ورق قيچي-  

        ستي  برش توسط فرزهاي د-  
         ورق گيري  گذاري و خمكاري و اندازه آشنايي با مفهوم اندازه  5-6
        برقي و دستي آشنايي با دستگاه خمكاري   6-6
        هاي خمكاري  آشنايي با پارچه  7-6
        شناسايي اصول خمكاري روي ورق   8-6

        خمكاري روي ورق-  
        هاي فلزي شناسايي اصول برشكاري و خمكاري روي ورق   9-6

        برشكاري و خمكاري روي ورق هاي فلزي -  

  24  18  6  توانايي انجام انواع اتصالات در فلزكاري  7

        آشنايي با مفهوم اتصال   1-7

        آشنايي با انواع پيچ و مهره   2-7

        آشنايي با انواع واشرها   3-7
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  ييكن و ظرفشوخشك، يي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        پيل و خار شآشنايي با ا  4-7

        آشنايي با انواع آچارها   5-7
        شناسايي اصول انجام اتصال با انواع پيچ و مهره   6-7

        انجام اتصال با انواع پيچ و مهره-  

        ميخ پرچ  آشنايي با انواع   7-7

        آشنايي با ابزار پرچكاري   8-7
        ) پرچ سرد(شناسايي اصول انجام اتصال با ابزار پرچكاري   9-7

        )پرچ سرد(اتصال با ابزار پرچكاري -  
        آشنايي با مفهوم جوشكاري   10-7
         و كاربرد آن  برقآشنايي با انواع جوشكاري  11-7
        انواع آن آشنايي با الكترود و   12-7
      كار  جنس و ضخامت قطعه توجه به جدول و با  الكترود انتخاب نحوه با آشنايي  13-7
        آشنايي با انواع دستگاههاي جوشكاري برق  14-7
        آشنايي با ابزار و تجهيزات ايمني با توجه به نوع جوشكاري   15-7
        آشنايي با دستگاه نقطه جوش و تجهيزات جانبي آن   16-7
         به صورت ساده شناسايي اصول انجام جوشكاري برق  17-7

        انجام انواع جوشكاري برق-  
        شناسايي اصول انجام انواع اتصالات در فلزكاري   18-7

        انجام انواع اتصالات در فلزكاري-  

  12  8  4  توانايي شناخت و كار با ابزار برقكاري و سيم   8

         برقيدمات با ابزار مقييآشنا  1-8

، سيم لخت كن، سيم چين، دم پهن و دم گرد،دم باريك ،انبردست -  
فنر سيم   وگوشتي انواع پيچ، بري چاقوي كابل، انواع فازمتر، پرس سرسيم

  يكش
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 آموزشزمان 
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

          ساختمان و كاربرد آنها،آشنايي با انواع سيم  2-8
         سيم هاي لاكي  وسيم افشان، سيم مفتولي  -  

ها براساس استاندارد   مقاطع استاندارد و جدول جريان مجاز سيم با آشنايي  3-8
)Verband  Deutscher  Elektroteehniker (VDE  

      

         كابل هاي برق و ساختمان آن هاآشنايي با   4-8

        )، تلفن ، آنتنكابل آيفن(آشنايي با كابل تأسيسات جريان ضعيف   5-8
كاري  كاري و فرم  و انجام انواع اتصال عايق سيملخت كردنآشنايي با   6-8

   و موارد كاربرد آن سيم
      

         اتصال سر به سر-  
         اتصال طولي-  
        تولي اتصال افشان به مف-  

شناسايي اصول لخت كردن سيم و انجام انواع اتصال عايق كاري و فرم   7-8
   ميليمتر مربع5/2كاري سيم تا مقطع 

      

        كاري سيم  كاري و فرم  لخت كردن سيم و انجام انواع اتصال عايق-  
        آشنايي با انواع ترمينال و سر سيم و كاربرد آنها   8-8
        با انواع ترمينال و سرسيم شناسايي اصول كار   9-8

        كار با انواع ترمينال و سرسيم-  
        شناسايي اصول كار با ابزار برقكاري و سيم   10-8

        كار با ابزار برقكاري و سيم -  

  12  9  3   توانايي لحيم كاري روي سيم هاي مسي  9

        كاري و كاربرد آن  آشنايي با مفهوم لحيم  1-9

        كاري  ماده كردن سطوح جهت لحيمآشنايي با آ  2-9
        آشنايي با روغن لحيم و پودر نشادر  3-9

        آشنايي با سيم لحيم و انواع آن  4-9

        آشنايي با انواع هويه و كاربرد آنها  5-9
        هويه القايي-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 امه درسي اهداف و ريزبرن

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

          و هويه چكشي)حمام قلع ـ نوك مدادي(انواع هويه المنتي -  
        و چراغ كوره ايمشعل گازي -  

        با هويه قلمي و القاييهاي مسي  كاري روي سيم شناسايي اصول لحيم  6-9
        ايي با هويه قلمي و القهاي مسي كاري روي سيم لحيم-  

  4  -  4  توانايي شناخت الكتريسيته  10

        آشنايي با تاريخچه پيدايش برق  1-10

        آشنايي با ساختمان ماده   2-10

        اتم -  

        انواع پيوند ها -  

        آشنايي با هدايت الكتريكي مواد  3-10

         عايق ها وها نيمه هادي،هاهادي -  

        آشنايي با الكتريسيته  4-10

 اخـتلاف   ،كـي يدان الكتر ي ـ م ، قانون كولن  ، بار آزمون  ،بارهاي الكتريكي  -  
  پتانسيل الكتريكي  

      

        آشنايي با روش هاي توليد الكتريسيته  5-10

        سييمغناط ، مالشي،شيميايي ، نور، گرما،فشار -  
        آشنايي با كميت هاي الكتريكي  6-10

         شدت جريان ، ولتاژ و مقاومت الكتريكي-  

        و عوامل موثر بر آن كي ي مقاومت الكتررابطهي با يآشنا  7-10

         هدايت و مقاومت ويژه و اثر حرارت روي مقاومت، سطح مقطع، طول-  

  3  -  3  و اجزاي آنتوانايي شناخت مدار الكتريكي   11

م هاي رابط و يمنبع ولتاژ ، س(آشنايي با مدار الكتريكي و اجزاي آن   1-11
  )ندهمصرف كن

      

        آشنايي با كليد  2-11
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        )DC(آشنايي با منابع جريان مستقيم   3-11
        ) غير قابل شارژ وقابل شارژ( انواع پيل ها -  
        DC  مولدهاي -  

        )AC(آشنايي با منابع جريان متناوب   4-11
         زمان تناوب-  

        (Frequency) فركانس -  

        م مقدار ماكزيم-  

         مقدار موثر-  

        آشنايي با قانون اهم  5-11

  4  -  4  توانايي شناخت كار و توان الكتريكي   12
         آن آشنايي باكار الكتريكي  و واحدهاي  1-12
        آشنايي با توان الكتريكي و واحدهاي آن  2-12
        آشنايي با تلفات توان   3-12
        )بازده(آشنايي با توان مفيد و راندمان الكتريكي   4-12
        آشنايي با محاسبه هزينه برق مصرفي    5-12

  3  -  3  شناخت مغناطيس و الكترومغناطيستوانايي   13

         و تاريخچه آنآشنايي با مغناطيس  1-13
         مفهوم مغناطيس-  
         ميدان مغناطيسي-  
         خطوط نيروي مغناطيسي-  

        آشنايي با الكترومغناطيس  2-13

        يسيروي محركه مغناطين -  
        ان دار يك هادي جريقانون دست راست براي  آشنايي با  3-13

         (Solenoid)دست راست براي يك سيم پيچ قانون  آشنايي با  4-13
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با كاربردهاي الكترومغناطيس  5-13

  4  2  2  اندازه گيري ولتاژ ، جريان و مقاومت توانايي   14
        )مترولت  (ولتاژ  يريگ اندازه باييآشنا  1-14

       )آمپرمتر(گيري جريان آشنايي با اندازه  2-14

       )اهم متر (مقاومت يريگ با اندازهييآشنا  3-14

        آشنايي با مولتي متر  4-14

آنـالوگ و   (شناسايي اصول كاربري دستگاههاي انـدازه گيـري الكتريكـي           5-14
  )ديجيتال

      

         ، جريان و مقاومت اندازه گيري ولتاژ-  

  5  1  4  مقاومت ها  شناخت اييتوان  15
        ها انواع مقاومت ساختمان داخليي بايآشنا  1-15

        مييسو ه اي ي لا، بييترك -  

        آشنايي با انواع مقاومت ها  2-15

        ثابت -  

        )ومتريرئوستا و پتانس(ر يمتغ -  

         مقاومت هاي وابسته به حرارت-  

        مقاومت هاي وابسته به نور -  

         مقامت هاي وابسته به ولتاژ-  
        آشنايي با نحوه خواندن مقدار مقاومت  3-15

         روش مستقيم-  

         با استفاده از نوارهاي رنگي-  
        شناسايي اصول شناخت مقاومت ها از يكديگر و تعيين مقدار آنها  4-15

         تشخيص مقاومت ها از يكديگر-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         تعيين مقدار مقاومت ها-  
         كار با رئوستا و پتانسيومتر-  

  5  1  4  هاشناخت خازن ييتوانا  16

        آشنايي با خازن  1-16
         ساختمان خازن-  

         ظرفيت خازن و عوامل موثر بر آن-  

        آشنايي با انواع خازن  2-16

        )كاغذي ، سراميكي ، ميكا ، الكتروليتي( خازن هاي با ظرفيت ثابت -  

         خازن هاي با ظرفيت متغير-  

ظرفيـت ، ولتـاژ كـار،       (آشنايي با مشخصه هاي لازم براي انتخاب خـازن            3-16
  ...)س ، ضريب حرارتي و تلران

      

        شناسايي اصول شناخت كد اعداد و حروف خازن   4-16

         تشخيص كد اعداد و حروف خازن-  

        آشنايي با شارژ و دشارژ خازن  5-16

        آشنايي با ثابت زماني  7-16

        آشنايي با انرژي ذخيره شده در خازن  8-16

         و راكتانس خازني آشنايي با خازن در جريان متناوب  9-16

        آشنايي با منحني جريان و ولتاژ خازن در جريان متناوب 10-16

-هاي سالم و معيوب با روش تـست اهـم         شناسايي اصول تشخيص خازن    11-16
  )سلامت سنجي خازن ها(متري و جايگزيني 

      

        )سلامت سنجي خازن ها(هاي سالم و معيوب  تشخيص خازن-  

  2  -  2  خت سلف هاتوانايي شنا  17
        )بوبين(آشنايي با سلف   1-17

        ر آن بب خود القا و عوامل موثر يضراندوكتانس يا ي با يآشنا  2-17
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل          ن 
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         ثابت زمانيي با يآشنا  3-17

        ان متناوبيسلف در جر ي بايآشنا  4-17

        راكتانس سلف ي بايآشنا  5-17

        راكتانس سلف ي بايآشنا  6-17

        ان متناوب ين در جريان و ولتاژ بوبي منحني جرآشنايي با  7-17

        ره شده در سلفي انرژي ذخآشنايي با  8-17

  24  12  12 حفاظتي مدارات الكتريكي توانايي نصب و سيم كشي وسايل  18

        آشنايي با حفاظت الكتريكي  1-18

        آشنايي با انواع خطاهاي الكتريكي  2-18

         اتصال كوتاه-  

         اتصال بدنه-  

         اتصال زمين-  

         اضافه بار-  

شناسايي اصول نصب و سيم كشي وسايل حفـاظتي در مقابـل خطاهـاي                3-18
  الكتريكي

      

         نصب و سيم كشي وسايل حفاظتي در مقابل خطاهاي الكتريكي-  

         انواع فيوزها-  

         انواع رله هاي حرارتي-  

       FI كليدهاي حفاظت  جان و حفاظت تجهيزات -  

شناسايي روش هاي حفاظـت شـخص و تجهيـزات در مقابـل خطاهـاي                 4-18
  الكتريكي

      

         حفاظت بوسيله ارت-  

        وسيله نول حفاظت ب-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         حفاظت توسط عايق كاري-  
         حفاظت توسط ترانس ايزوله-  
        )هم بندي( حفاظت بوسيله هم پتانسيل سازي-  

        شناسايي اصول نصب و سيم كشي وسايل حفاظتي مدارات الكتريكي  5-18

         نصب و سيم كشي وسايل حفاظتي مدارات الكتريكي-  

  20  8  12  فازتوانايي شناخت و بررسي عملكرد موتورهاي تك  19

        آشنايي با انواع موتورهاي تك فاز  1-19

        موتورهاي القايي تك فاز، طرز كار و كاربرد انواع آشنايي با ساختمان   2-19

        )با راه انداز مقاومتي( موتور فاز شكسته -  

         موتور با راه انداز خازني-  

         موتور با خازن دايم -  

         موتور دو خازني-  

         موتور قطب چاكدار -  

         موتور با روتور مغناطيسي -  

        آشنايي با موتور اونيورسال  3-19

        ي با روش تغيير جهت چرخش موتورهاي تك فازآشناي  4-19

        آشنايي با پلاك مشخصات موتورهاي تك فاز  5-19

        شناسايي اصول سلامت سنجي سيم پيچ هاي موتورهاي تك فاز  6-19

         سلامت سنجي سيم پيچ هاي موتورهاي تك فاز-  

 هـاي   شناسايي اصول سلامت سنجي آرميچر موتور اورنيوسـال بـا روش            7-19
  مختلف

      

         سلامت سنجي آرميچر موتور اونيورسال با روش هاي مختلف-  

  18  12  6  توانايي شناخت و بررسي عملكرد ديود  20
        هاي خالصآشنايي با نيمه هادي  1-20
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 رحش شماره

 جمع عملي نظري

       P,Nهاي نوع آشنايي با نيمه هادي  2-20

        آشنايي با ساختمان و نماد مداري ديود  3-20

        آشنايي با باياس مستقيم ديود  4-20

        آشنايي با باياس معكوس ديود  5-20

        اشنايي با شكست ديود  6-20

        آشنايي با ديود ايده آل  7-20

        آشنايي با يكسو ساز نيم موج  8-20

        آشنايي با يكسو ساز تمام موج با ترانس سر وسط  9-20
        آشنايي با يكسو ساز پل 10-20
        آشنايي با صافي خازني 11-20
        آشنايي با نحوه انتخاب ديود هاي يكسو كننده 12-20
        آشنايي با ديود زنر 13-20
         با ديود زنرآشنايي با تثبيت ولتاژ 14-20
          )   LED: Light Emitting  Diode(آشنايي با ديود نوري  15-20

        شناسايي اصول تست ديود  16-20

         تست ديود -  

        شناسايي اصول بررسي ديود در باياس مستقيم  17-20

         بررسي ديود در باياس مستقيم -  

        معكوسشناسايي اصول بررسي ديود در باياس  18-20

         بررسي ديود در باياس معكوس-  

        شناسايي اصول يكسو سازي با مدارهاي ديودي 19-20

         يكسو سازي با مدارهاي ديودي-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 معج عملي نظري

        شناسايي اصول تثبيت ولتاژ باديود زنر 20-20

         تثبيت ولتاژ با ديود زنر-  

  12  6  6  توانايي شناخت و بررسي عملكرد دياك و ترياك  21

        آشنايي با ساختمان و نماد مداري دياك   1-21

        آشنايي با طرز كار دياك   2-21

        آشنايي با كاربرد دياك  3-21

        با ساختمان و نماد مداري ترياكآشنايي   4-21

        آشنايي با طرز ترياك   5-21

        آشنايي با بعضي از كاربردهاي ترياك  6-21

        شناسايي اصول آزمايش ديمر با دياك و ترياك  7-21

، تهيـه نقـشه     ، رفع عيب    ، بازكردن   توانايي تشخيص عيب      22
  لي آزمايش لباسشويي سط و، مونتاژ، رفع عيب مونتاژ 

8  16  24  

        آشنايي با انواع ماشين هاي لباسشويي سطلي و كاربرد آن ها  1-22
        آشنايي با طرز كار ماشين لباسشويي سطلي  2-22
        آشنايي با ساختمان و نقشه هاي انفجاري ماشين هاي لباسشويي سطلي  3-22
        آشنايي با انواع موتور ماشين هاي لباسشويي سطلي  4-22
        ايي با انواع تايمر ماشين هاي لباسشويي سطليآشن  5-22
        آشنايي با پمپ هاي تخليه آب ماشين لباسشويي سطلي   6-22
، شفت، تـسمه و پـولي ماشـين هـاي لباسـشويي             ، پروانه   آشنايي با كفي      7-22

  سطلي
      

        آشنايي با كاسه نمد و طرز جازدن آن  8-22
كليد هـاي قطـع و وصـل آن در ماشـين            آشنايي با المنت هاي حرارتي و         9-22

  هاي لباسشويي سطلي
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

آشنايي با مدارهاي الكتريكي و مدارهاي تفكيكي ماشين هاي لباسـشويي          10-22
  طلي و نقشه خواني آن هاس

      

        آشنايي با آب بندي ديگ ماشين هاي لباسشويي سطلي 11-22
آشنايي با نكات ايمني و حفاظتي در حين تعمير ماشين هـاي لباسـشويي               12-22

  سطلي
      

شناسايي اصول تشخيص عيب هاي مكانيكي و الكتريكي موتـور ماشـين            13-22
  هاي لباسشويي سطلي

      

يــب هــاي مكــانيكي و الكتريكــي موتــور ماشــين هــاي   تــشخيص ع-  
  لباسشويي سطلي

      

، ، رفع عيب  ، تهيه نقشه مونتاژ     ، بازكردن   شناسايي اصول تشخيص عيب      14-22
مونتاژ و آزمايش ماشـين لباسـشويي سـطلي بـا رعايـت نكـات ايمنـي و                  

  حفاظتي

      

 تشخيص عيب ماشين لباسـشويي سـطلي بـا رعايـت نكـات ايمنـي و                 -  
  اظتيحف

      

، رفـع   ، تهيه نقشه مونتـاژ      توانايي تشخيص عيب باز كردن        23
  مونتاژ و آزمايش ماشين لباسشويي دوقلوو عيب 

12  24  36  

         و كاربرد آن هادوقلوآشنايي با انواع ماشين هاي لباسشويي   1-23

        دوقلوآشنايي با طرز كار ماشين لباسشويي   2-23

        دوقلوقشه هاي انفجاري ماشين هاي لباسشويي آشنايي با ساختمان و ن  3-23

        دوقلوآشنايي با انواع موتورهاي شستشو وخشك كن ماشين لباسشويي   4-23

        دوقلوآشنايي با انواع تايمر ماشين هاي لباسشويي   5-23
        دوقلوآشنايي با پمپ هاي تخليه آب ماشين هاي لباسشويي   6-23
        دوقلونه ، شفت و پولي ماشين هاي لباسشويي آشنايي با كفي ، پروا  7-23

        طرز جا زدن آن آشنايي با كاسه نمد ديگ شستشو و  8-23
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        دوقلوهاي گير بكسي ماشين لباسشويي آشنايي با انواع شفت   9-23
        آشنايي با درب خشك كن و ميكرو سوئيچ آن 10-23
        آشنايي با انواع ديگ خشك كن و كاسه نمد آن 11-23
        آشنايي با سيستم تخليه بين خشك كن و ديگ شستشو  12-23
        آشنايي با طرز كار ترمز خشك كن 13-23
        ي لرزه گير فنري موتور خشك كنآشنايي با پايه ها 14-23
        آشنايي با سيستم اهرم هاي ولوم تخليه 15-23
        دوقلوآشنايي با شبكه ها و فيلتر ماشين لباسشويي  16-23
آشنايي با مدارهاي الكتريكي و مدارهاي تفكيكي ماشين هاي لباسشويي  17-23

   و نقشه خواني آن هادوقلو
      

        دوقلوي ديگ ماشين لباسشويي آشنايي با آب بند 18-23
        دوقلوآشنايي با نكات ايمني و حفاظتي در حين تعمير ماشين لباسشويي  19-23
شناسايي اصول تشخيص عيب هاي مكانيكي و الكتريكي ماشين هاي  20-23

  دوقلولباسشويي 
      

 تشخيص عيب هاي مكـانيكي و الكتريكـي ماشـين هـاي لباسـشويي               -  
  دوقلو

      

شناسايي اصول تشخيص عيب ، باز كردن ، رفع عيب ، مونتاژ و آزمـايش                21-23
   با رعايت نكات ايمني و حفاظتيدوقلوموتورهاي ماشين لباسشويي 

      

 تشخيص عيب ، باز كردن ، رفع عيـب ، مونتـاژ و آزمـايش موتورهـاي        -  
   با رعايت نكات ايمني و حفاظتيدوقلوماشين لباسشويي 

      

ص عيب ، باز كـردن ، رفـع عيـب ، مونتـاژ و               توانايي تشخي   24
 آزمايش ماشين لباسشويي اتوماتيك

20  50  70  

        آشنايي با انواع ماشين هاي لباسشويي اتوماتيك وكاربرد آن ها  1-24
        آشنايي با روش نصب ماشين هاي لباسشويي اتواماتيك  2-24

        تيكآشنايي با سيم رابط و سيم ارت ماشين لباسشويي اتوما  3-24
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با طرز كار ماشين هاي لباسشويي اتوماتيك  4-24

 آشنايي بـا سـاختمان و نقـشه هـاي انفجـاري ماشـين هـاي لباسـشويي                   5-24
  اتوماتيك

      

        آشنايي با انواع تايمر ماشين هاي لباسشويي اتوماتيك و طرز كار آن  6-24

        آشنايي با انواع موتورهاي تايمر  7-24

        آشنايي با كليد هاي فشاري ماشين لباسشويي اتوماتيك   8-24

        آشنايي با انواع شير برقي ماشين لباسشويي اتوماتيك و طرز كار آن  9-24
        )هيدرو ستات(آشنايي با تنظيم كننده سطح آب  10-24
        آشنايي با هيتر ماشين لباسشويي اتوماتيك  11-24
آشنايي با ترموسـتات هـاي حرارتـي و گـازي ماشـين هـاي لباسـشويي                  12-24

  اتوماتيك
      

آشنايي با انواع موتور ماشين هاي لباسشويي اتوماتيك و قطع كننده هاي  13-24
  آن هاحرارتي 

      

آشنايي با خازن هاي راه اندازي موتور و پارازيت گير ماشين لباسشويي  14-24
  اتوماتيك

      

شناسايي اصول سلامت سنجي خازن هاي راه اندازي موتور ماشين  15-24
  لباسشويي اتوماتيك

      

 ســلامت ســنجي خــازن هــاي راه انــدازي موتــور ماشــين لباســشويي -  
  اتوماتيك

      

يي با سيستم هاي كنترل دور موتـور اونيورسـال ماشـين لباسـشويي              آشنا 16-24
  اتوماتيك

      

        آشنايي با انواع پمپ تخليه و طرز كار آن ها 17-24
        آشنايي با فنرهاي نگهدارنده ديگ ماشين لباسشويي اتوماتيك 18-24
        يه ها، هوايي و لنتي و فنري و تنظيم پاگير روغني آشنايي با سيستم لرزه 19-24
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با وزنه هاي تعادل ماشين لباسشويي اتوماتيك 20-24
        آشنايي با ديگ ماشين لباسشويي اتوماتيك 21-24
        شنايي با بست كمربندي دور ديگآ 22-24
        آشنايي با آبكش و شفت آن 23-24
        آشنايي با سه نظام ديگ 24-24
 و واشر هاي آب بندي گيرد، گرها ، كاسه نمد آشنايي با بلبرينگ ها  25-24

   ديگ 
      

        آشنايي با فلكه ها و پولي ها 26-24
        آشنايي با انواع تسمه ها 27-24
        آشنايي با انواع خرطومي ها و شلنگ هاي مربوطه 28-24
        آشنايي با جاپودري و سيستم هدايت آب ماشين لباسشويي اتوماتيك 29-24
، دستگيره و قفل لولا (آشنايي با درهاي ماشين هاي لباسشويي اتوماتيك  30-24

  )غناطيسيم
      

يك هـاي دور    آشنايي با لاستيك هاي دور در و بـست هـاي آن و لاسـت               31-24
  شيشه

      

        آشنايي با ميكرو سوئيچ هاي ماشين لباسشويي اتوماتيك 32-24
        آشنايي با انواع فيلترهاي ماشين لباسشويي اتوماتيك 33-24
آشنايي با مقررات ايمني و حفـاظتي در حـين تعميـر ماشـين لباسـشويي                 34-24

  اتوماتيك
      

رهاي تفكيكي ماشين هاي لباسـشويي    آشنايي با مدارهاي الكتريكي و مدا      35-24
  اتوماتيك

      

شناسايي اصول تشخيص عيب هاي مكانيكي و الكتريكي ماشـين هـاي             36-24
  لباسشويي اتوماتيك

      

 تشخيص عيب هاي مكـانيكي و الكتريكـي ماشـين هـاي لباسـشويي               -  
  اتوماتيك 

      

اسـشويي  شناسايي اصول نقشه خواني مدارهاي الكتريكي ماشين هـاي لب          37-24
  اتوماتيك
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         نقشه خواني مدارهاي الكتريكي ماشين هاي لباسشويي اتوماتيك-  
        ر ماشين لباسشويي اتوماتيكشناسايي اصول پياده و سواركردن تايم 38-24

         باز كردن ديواره هاي تايمر با كنتاكت هاي فرمان گيرنده و بستن آن ها-  
         باز كردن سيستم جلو برنده گير بكس و موتور تايمر و بستن آن-  
         باز كردن سيستم شفت و توپي تايمر-  

        اتيك شناسايي اصول تعويض قطعات ماشين لباسشويي اتوم 39-24
         انواع شير برقي -  
        )هيدروستات( انواع تنظيم كننده سطح آب -  
         انواع فيلتر ها و آب بندي آن-  
        )المانهاي حرارتي( انواع هيترها -  
         انواع ترموستات هاي گازي و حرارتي-  
         انواع موتورهاي آسنكرون ويونيورسال-  
         مغناطيسيو، مكانيكي   انواع پمپ هاي الكتريكي-  
       )، هوايي و فنري، روغني لنتي ( انواع سيستم هاي لرزه گير -  
         انواع وزنه ها و فنرهاي ديگ-  
         انواع لاستيك دور در شيشه-  

         انواع دستگيره و ضامن در-  
         انواع ميكرو سوئيچ هاي معمولي و قفل شونده-  

        ي آب و انواع خرطومي هاي ماشين لباسشويي،خروج انواع ورودي آب -  
، مونتاژ و آزمـايش     ، رفع عيب    ، باز كردن    شناسايي اصول تشخيص عيب      40-24

  ماشين لباسشويي اتوماتيك با رعايت اصول ايمني و حفاظتي
      

، مونتـاژ و آزمـايش ماشـين        ، رفـع عيـب      ، بـاز كـردن       تشخيص عيب    -  
  ل ايمني و حفاظتيلباسشويي اتوماتيك با رعايت اصو

      

        شناسايي اصول نصب ماشين لباسشويي اتوماتيك  41-24

         نصب ماشين لباسشويي اتوماتيك-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

، مونتـاژ و    ، رفـع عيـب      ، باز كـردن      عيب   توانايي تشخيص   25
  ن لباسآزمايش خشك ك

8  16  24  

        آشنايي با ماشين هاي خشك كن لباس و كاربرد آن ها  1-25

        آشنايي با ساختمان و نقشه هاي انفجاري ماشين خشك كن  2-25

        آشنايي با طرز كار ماشين هاي خشك كن  3-25

        شك كننده ماشين هاي خشك كنآشنايي با انواع سيستم هاي خ  4-25
        آشنايي با ديگ ماشين خشك كن و ياتاقانهاي آن  5-25
        آشنايي با تسمه گردنده ديگ خشك كن  6-25

        آشنايي با المنت هاي حرارتي خشك كن  7-25
       آشنايي با موتور ماشين هاي خشك كن  8-25
        آشنايي با تايمرهاي ماشين هاي خشك كن  9-25

        آشنايي با سيستم كنترل حرارت ماشين هاي خشك كن 10-25
        ماشين هاي خشك كن) فن(آشنايي با سيستم هوادهي  11-25
        آشنايي با سيستم تخليه هواي ماشين خشك كن 12-25
        آشنايي با روش نصب ماشين خشك كن 13-25
        خشك كنآشنايي با مقررات ايمني و حفاظتي در حين تعمير ماشين  14-25
آشنايي با مدارهاي الكتريكي و مدارهاي تفكيكي ماشـين خـشك كـن و               15-25

  نقشه خواني آن ها
      

شناسايي اصول تشخيص عيب هاي مكانيكي و الكتريكي ماشين خـشك        16-25
  كن

      

         تشخيص عيب هاي مكانيكي و الكتريكي ماشين خشك كن-  
         الكتريكي ماشين خشك كنشناسايي اصول نقشه خواني مدارهاي 17-25

         نقشه خواني مدارهاي الكتريكي ماشين خشك كن-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

، مونتاژ و آزمايش ب ، رفع عي، باز كردن شناسايي اصول تشخيص عيب  18-25
  اشين خشك كنم

      

اشين خشك ، مونتاژ و آزمايش م، رفع عيب ، باز كردن  تشخيص عيب -  
  كن

      

        شناسايي اصول نصب ماشين خشك كن  19-25
         نصب ماشين خشك كن-  

، مونتـاژ و    ، رفـع عيـب      ، بـازكردن    توانايي تشخيص عيـب       26
  ش ماشين ظرفشوييآزماي

12  28  40  

        آشنايي با انواع ماشين هاي ظرفشويي و كاربرد آن ها  1-26
        آشنايي با نصب ماشين ظرفشويي  2-26

        آشنايي با ساختمان و نقشه هاي انفجاري ماشين هاي ظرفشويي  3-26
        آشنايي با طرز كار ماشين هاي ظرفشويي  4-26

        آشنايي با تايمرهاي ماشين هاي ظرفشويي  5-26

        ايي با كليدهاي فشاري ماشين ظرفشوييآشن  6-26

        آشنايي با شير برقي ماشين ظرفشويي و طرز كار آن  7-26

        )هيدروستات(آشنايي با تنظيم كننده سطح آب   8-26

        آشنايي با هيتر ماشين ظرفشويي  9-26
        آْشنايي با ترموستات هاي حرارتي و گازي ماشين هاي ظرفشويي 10-26
        نايي با پمپ اصلي ماشين ظرفشوييآش 11-26
        آشنايي با سيم رابط و سيم ارت ماشين ظرفشويي 12-26
        لنگ هاي ماشين ظرفشويييآشنايي با انواع خرطومي ها و ش 13-26
        آشنايي با جاپودري و سيستم هدايت آب ماشين ظرفشويي 14-26
ل مغناطيسي با  و قفه، دستگيرلولا (آشنايي با در ماشين ظرفشويي  15-26

  )معمولي
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با لاستيك آب بندي ماشين ظرفشويي 16-26
        يآشنايي با انواع فيلترهاي ماشين ظرفشوي 17-26
        آشنابي با مخزن نمك ماشين ظرفشويي  18-26
        آشنايي با مخزن مايع جلا دهنده ماشين ظرفشويي 19-26
        آشنايي با سيستم خشك كن ظروف ماشين ظرفشويي 20-26
        آشنايي با آب افشان و افشانك هاي ماشين ظرفشويي 21-26
        آشنايي با سبدهاي ظرفشويي ماشين ظرفشويي 22-26
        آشنايي با روش نصب ماشين ظرفشويي 23-26
        آشنايي با نكات ايمني و حفاظتي در حين تعمير ماشين ظرفشويي 24-26
        آشنايي با مدارهاي الكتريكي و مدارهاي تفكيكي ماشين ظرفشويي 25-26
شناسايي اصـول تـشخيص عيـب هـاي مكـانيكي و الكتريكـي ماشـين                 26-26

  ظرفشويي
      

        شخيص عيب هاي مكانيكي و الكتريكي ماشين ظرفشويي ت-  
        شناسايي اصول نقشه خواني مدارهاي الكتريكي ماشين ظرفشويي  27-26

         نقشه خواني مدارهاي الكتريكي ماشين ظرفشويي-  
، مونتـاژ و آزمـايش      ، رفع عيب     بازكردن ،شناسايي اصول تشخيص عيب      28-26

  ماشين ظرفشويي
      

، مونتاژ و آزمايش ماشين ، رفع عيب  بازكردن،ص عيب  تشخي-  
  ظرفشويي

      

        شناسايي اصول پياده و سواركردن قطعات ماشين ظرفشويي  29-26
         باز كردن انواع مخازن پودر و بستن آن ها-  
         باز كردن انواع مخازن مايع جلا دهنده و بستن آن ها-  
         باز كردن انواع مخازن نمك -  
         بازكردن انواع آب افشان و افشانك ها و بستن آن ها-  
         بازكردن انواع فيلتر ها و بستن آن ها-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  12  4  8  ايمني و بهداشت كار در محيط كارتوانايي بكارگيري ضوابط  27

        آشنايي با عوامل موثر در محيط كار  1-27
        آشنايي با تقسيم كار  2-27
        آشنايي با حوادث شغلي و نحوه پيشگيري از آن  3-27

مانند عدم قرار دادن دستگاهها و تجهيزات الكتريكي در مكانهايي كه (   
  ) . ا بخار قابل اشتعال وجود داردخطر انفجار مخلوط هاي گاز و ي

      

        آشنايي با تاثير جريان برق بر بدن انسان  4-27
        آشنايي با وسايل حفاظت شخصي با توجه به نوع و محيط كار  5-27

ته ، كمربنـد    ي كلاه ايمني ، دستكش ، كفش ايمني داراي عايق الكتريس          -  
ي ، لبـاس كـار تميـز و         ايمني، ابزار كار با دسته عايق و مخصوص برقكار        

ايـن وسـايل بايـد مـورد تأييـد          (متناسب با نوع كار و فاقد اجـزاي فلـزي           
  .)مؤسسه تحقيقات و استاندارد صنعتي ايران باشد 

      

 لباس كار جوشكاري و كارهاي مشابه آن بايد مقـاوم در برابـر جرقـه و                 -  
  .آتش باشد 

      

باس كـار بايـد ضـد آب         در هواي باراني و نيز در محيط هاي مرطوب ل          -  
  .باشد و در صورت نياز سر پوش تهيه شود

      

هاي فلزي و اشياء     عدم حمل اشياء فلزي مانند انگشتر ، زنجير ، ماسك          -  
  قابل اشتعال

      

        آشنايي با مقررات ايمني  6-27
        . تا حد امكان از دو دست براي انجام كارهاي برقي استفاده نشود -  
         از دست به جاي فازمتر براي تشخيص برق عدم استفاده-  
         رعايت حريم مجاز در هنگام كار در شبكه هاي فشار قوي -  
 استفاده از وسايل حفاظت جان براي ميز كار و آزمايش و اتصال زمين -  

  مناسب با توجه به شرايط موجود در كارگاه
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

 پوشش ها و زره كابل هاي برق ، لوله ها ، بـست هـا ، حفاظـت هـا و                      -  
 تحـت فـشار بـرق     "ساير قسمت فلزي وسايل و تجهيزاتي كـه مـستقيما         

راي اتـصال   نيستند بايد به منظور جلوگيري از بـروز خطـرات احتمـالي دا            
  . زمين  مؤثر باشند 

      

 سيم هاي اتصال زميني كه احتمال آسيب ديدن دارند بايـد بـا پوشـش                -  
  .مناسب حفاظت شوند 

      

 تجهيزات و وسايل حفاظت و كنترل برق ، از قبيل كليـد هـاي قطـع و                  -  
وصل، كليد هـاي خودكـار، فيوزهـا و همچنـين تابلوهـاي بـرق و تختـه                  

 از مقررات ملي ساختمان نـصب       13عايت مقررات مبحث    ، بايد با ر   كليدها
  . مورد استفاده قرار گيرند و

      

         قطع مدار از منبع انرژي هنگام تعويض و يا تعمير قطعات معيوب-  

        . بدنه فلزي دستگاه ها مجهز به اتصال زمين باشد -  

         بازرسي مرتب روزانه از وسايل و ادوات كار-  

ها با سطح مقطع مناسـب بـا توجـه بـه ميـزان جريـان                 سيم  استفاده از  -  
  عبوري ، دما و شرايط اقليمي

      

         رعايت فاصله هاي سيم برق از لوله هاي آب گرم و لوله هاي گاز-  

 كليه سيم كشي هاي موقت و دايم و نـصب تجهيـزات برقـي بايـد بـا                   -  
  . گيرد  مقررات ملي ساختمان صورت13رعايت ضوابط و مقررات مبحث 

      

        آشنايي با علايم هشدار دهنده  7-27

        شناسايي اصول كاربرد تجهيزات ايمني و حفاظتي در برق  8-27

         كاربرد تجهيزات ايمني و حفاظتي دربرق -  

        شناسايي عوامل ايجاد خطر برق گرفتگي و نحوه پيشگيري از آنها  9-27
ه و نحوه اسـتفاده از جعبـه كمـك          شناسايي اصول اجراي كمك هاي اولي      10-27

  هاي اوليه
      

         اجراي كمك هاي اوليه-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماش تعميركار :ام شغل           ن
 اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        آشنايي با عوامل آتش زا و چگونگي اطفاء حريق  11-27
        شناسايي اصول اطفاء حريق 12-27

         اطفاء حريق-  
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
  ماشين لباسشويي سطلي  1

  ، داراي تسمه و پمپ تخليه ولت 220 -
    

  ماشين لباسشويي سطلي  2
   ولت و بدون تسمه220 -

    

  شين لباسشويي دوقلوما  3
  )دستي( ولت و داراي پمپ تخليه مكانيكي 220 -

    

  ماشين لباسشويي دوقلو  4
   ولت داراي پمپ تخليه الكتريكي220 -

    

  ماشين لباسشويي اتوماتيك  5
و داراي موتــور )تــايمر كتــابي ( ولــت و داراي تــايمر مكــانيكي 220 -

  آسنكرون و تسمه دار

    

  تيكماشين لباسشويي اتوما  6
و داراي موتور آسـنكرون و      )ارجي  ( ولت و داراي تايمر مكانيكي       220 -

  تسمه دار

    

  ماشين لباسشويي اتوماتيك  7
   ولت و داراي تايمر مكانيكي و موتور اونيورسال220 -

    

  ماشين لباسشويي اتوماتيك  8
  تالي و بدون تسمهي ولت و داراي تايمر ديج220 -

    

  ماشين ظرفشويي  9
  لت و روميزي با تايمر مكانيكي و 220 -

    

  ماشين ظرفشويي  10
   ولت و روميزي با تايمر ديجيتالي 220 -

    

  ماشين ظرفشويي  11
   نفره به بالا با تايمر مكانيكي12 ولت بزرگ 220 -

    

  ماشين ظرفشويي  12
   نفره به بالا با تايمر ديجيتالي12 ولت بزرگ 220 -

    

  ماشين خشك كن لباس  13
   كيلويي5ت  ول220 -

    

  جرثقيل زنجيري سقفي   14
   كيلوگرمي500 -
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
  رايانه  15

- P4  متعلقات كاملبا   
    

16  CDهاي آموزشي  
  تبط با تعمير ماشين لباسشويي و ظرفشويي مر-

    

  ميز   17
 مخصوص رايانه -

    

  صندلي چرخدار   18
  مخصوص رايانه-

    

  ميز   19
 مخصوص مربي -

    

  وايت برد  20
- cm 100×150 

    

  مولتي متر  21
   ديجيتال - 

    

  كپسول اطفاء حريق  22
 2CO گاز -

    

  كپسول اطفاء حريق   23
 مي كيلو گر6پودر خشك  -

    

  هاي اوليه جعبه كمك  24
 تگي، جراحت و سوخكامل و داراي لوازم مربوط به شكستگي  -

    

  آمپر مترانبري   25
 ديجيتال -

    

  ديتاپروژكتور  26
 1024×828 بارزوليشن-

    

     پوستر آموزشي ايمني  27
      تستر آرميچر   28
      ميز گردان بزرگ  29
 و ارتفـاع    70×120عـرض   طـول و    ميز كار تعميـر لـوازم خـانگي           30

cm80    1، آمپـر متـر       عـدد    1انل براي نصب ولت متر و       ، داراي يك پ 
، يـك   ولـت    220 عـدد    2 ولـت و     110عدد  1، پريز تك فاز شامل      عدد  

، يـك    آمپر   5، يك عدد كليد مينياتوري      عدد تست لامپ و تست زنگ       
  حالتـه 6، يك ترانـسفورماتور    ac ولت 220، منبع عدد چراغ سيگنال 

، چيـدمان  ، ترانس ايزوله براي حفاظـت هـر ميـز        3/220و4و5و6و9و12
  .باشدuو ميز مربي در وسط دهانه uميزها به صورت 
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
  سنگ روميزي   31

  cm15، دودور و قطر kw  5/0 تك فازدو طرفه -
    

  ميز فلز كاري  32
-  cm110×80 و ارتفاع cm 90  

    

      ركتي فاير جوشكاري  33
       گيره فلز كاري  34
   تابلوي آموزش مدارات برق ساختمان  35

  cm  × 80cm 60 مشبك سيار به ابعاد -
    

      cm 100×70 ميز نقشه كشي  36
  كارآموز  ندليص  37

   گرد چرخان-
    

      ترانسفورماتور جوشكاري  38
      دستگاه نقطه جوش  39
      w 5و kΩ 500رئوستا  40
       ديجيتالمولتي متر  41
   وسايل و تجهيزات ارت  42

 الكترود ميلـه اي، الكتـرود لولـه اي، تـسمه اي و صـفحه اي، سـيم                   -
ك و خـاك    ال يا كابل شو و سنگ نم       هاي اتص  ، بست mm16 2محافظ

  )با نظر مربي مربوطه(زغال با توجه به خاك منطقه 

    

  ترينر الكترونيك   43
  داراي منبع تغذيه و برد برد -

    

  انواع متر   44
  )نمونه كارگاهي( چوبي، فلزي ، پارچه اي، چرمي-

    

  متر فلزي  45
   متري3 -

    

  انواع چكش   46
  )نمونه كارگاهي( چوبي، پلاستيكي، لاستيكي و آهني-

    

  سوزن   47
   خط كش كائو چويي دو طرفه-

    

      پرگار مخصوص فلز كاري  48
  گونيا ثابت  49

   سانتي متري30 فلزي - 
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
   عمود بر اره  50

   وات550 -
    

 اره آهن بر   51
)كمان اره( دستي -  

    

     اره چوب بر دستي  52
      دريل دستي  53
  دريل   54

  پايه دار تك فاز-
    

  روغندان   55
   نيم ليتري فلزي-

    

      برس سيمي دستي  56
   قلاويز و حديده  57

- 12 M- 3 M  
    

  انواع گونيا  58
   قابل تنظيمو) مركز ياب(بازو  سه ، دو بازو ، ثابت - 

    

  گردبر فلز   59
  mm80 كامل حداكثر تا قطر -

    

  قيچي   60
   آهن بر دو لبه دستي راست بر-

    

  خم كن ورق   61
  m1و عرض mm1 براي ورق -

    

  ميكرو متر   62
   ميلي متر35 صفر تا -

    

  كوليس   63
  02/0 آنالوگ با دقت -

    

  دستگاه پرچ   64
  mm6 دستي تا -

    

      دستگاه پانچ دستي  65
      انبر جوشكاري  66
      سنبه نشان   67
       وات100هويه قلمي   68
  )نمونه كارگاهي( هويه  69

  ، القايي و تمام قلع) وات 60،100،200(  قلمي -
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    وسايل رسانه اي مواد و ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      قيچي معمولي براي برش كاغذ  70
  گيره لوله گير    71

   صحرايي-
    

  آچار لوله گير   72
inh 4 دهنه با -

3  
    

       دستيبرقو پليسه گير  73
   قلم تخت  74

  cm2 و دهنهcm20طول  -
    

  كابل لخت كن   75
  غه گردبر با تي-

    

  پرس كابل شو   76
   ميلي متر مربع50 دستي تا سطح مقطع -

    

  ابزار برقكاري  77
داراي ( سـيم چـين      – دم گرد    – دم تخت    – دم باريك    –  انبر دست     -

  ) ولت1000دسته عايق تا ولتاژ كار

    

  فازمتر   78
   ولت500 داراي عايق مناسب تا ولتاژ -

    

  پيچ گوشتي   79
  كوچك و متوسط، چهار سو  ميلي متر 5و2دو سو با دهنه  -

    

  پيچ گوشتي  80
 -و خورشـيدي    )پـين دار  (  سـتاره اي   – سـه پـر      – شش پر    –  تخت    -

  چكش خور

    

      آچار آلن  81
رينگي آچار تخت  82      
 آچار خورشيدي  83

     6 -24 از سايز -
    

  انبر قفلي   84
   با فك تخت و معمولي-

    

      كن اتوماتيكسيم لخت   85
      سيم لخت كن معمولي  86
      كاتر   87
      چاقوي كابل بري   88
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
      خار بازكن   89
      خار جمع كن   90
      سنبه كوچك  91
      قلم سنبه كوچك  92
  انبر پرچ  93

   ميلي متر6 تا3 اندازه -
    

  فولي كش   94
   شاخه3 شاخه و 2 متوسط -

    

  دستگاه پرس  95
   تن هيدرو ليكي5 -

    

  آچار فرانسه  96
-inh 10  

    

  آچار كلاغي  97
- inh10  

    

       متري5فنر سيم كشي   98

99  L.C.R متر        

      وچكگريس پمپ ك  100

   تسمه فلزي  101
 cm10و عرض mm10  به ضخامت-

    

      گريس  102

   روغن موتور  103
 30 با درجه غلظت -

    

      كاغذيچسب  104

   )لنت(چسب برق   105
 cm5/1  عرض-

    

      ماتيكيچسب  106

   پيچ و مهره  107
 cm3 و به طول mm4 و mm5 قطر -
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
  پيچ خودكار فلز  108

 5 تا3 اندازه -

    

   پيچ چوب  109
 5 تا3 اندازه -

    

   انواع واشر تخت  110
 گالوانيزه ) mm 4و mm5( متناسب با قطر پيچ ها -

    

   زيواشر فل  111
 گالوانيزه ) mm 4و mm5( متناسب با قطر پيچ ها -

    

   ميل گرد صاف  112
 mm10 قطر -

    

   ميخ پرچ  113
 cm 3 طول 2و3وmm 5  قطر-

    

   الكترود جوشكاري  114
 mm 3  قطر-

    

  الكترود جوشكاري  115
 2و3و5و7  اندازه -

    

      كلاهيماسك جوشكاري  116
      مخصوص آهنچسب  117
      معموليطره ايچسب ق  118
      معموليچسب دو قلو  119
   سيم افشان  120

 5/1 نمره -
    

  سيم مفتولي  121
 5/1  نمره -

    

  سيم افشان   122
  5/2نمره  -

    

  كابل  123
 mm  -5/1×4 mm ,5/1×5 

    

     5/1 نمره سيم نسوز  124
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ ستاندارد تجهيزاتفهرست ا

125  
  

   وارنيش نسوز
 5/2 تا 5/0 اندازه -

    

      ورق مايلر  126

      5/2و5/1 پرچمي سرسيم  127

      5/2و5/1 معمولي سرسيم  128

      5/2 تا 1 براي سيم هاي ترمينال پلاستيكي و چيني  129

       مخصوص جوشكاريمحافظ روي كفش  130

       مخصوص جوشكاريپيش بند چرمي  131

       مخصوص جوشكاريآستين و ساق بند محافظ  132

       معموليروغن لحيم  133

      %63سيم لحيم  134

   مقاومت  135
   وات5/0وات و 24E ، 1گروه  -

    

  لامپ فلور سنت  136
   متري5/0 ، وات با تمامي ملحقات40 -

    

  انواع خازن  137
  )µf 1000   تاµf5تي از  الكترولي–روغني ( ولت 25 -

    

      AA قلمي سايز باتري  138

       سادهقطب نما  139

       نعلي شكلآهن رباي دايم  140

       يكسرهلباس كار  141

      محافظ پلاستيكيعينك   142

      كلاه ايمني  143

     )عايق الكتريسيته( ايمني كفش  144

     5وmm 7 قطررول پلاك  145
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  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
   رشته ايانواع لامپ  146

  بخار جيوه، بخار سديم ، گازي، مهتابي – 

    

      لامپ رشته اي  147

   انواع سرپيچ  148
   آويز  و گريف، ديواري -

    

      11PGگلند  149

      )رنگ سبز يا قرمز( براي تابلوچراغ سيگنال  150

       آهن برتيغه اره  151

      A 2 و A4ديود معمولي  152

       LED،V 3 ديود نوري  153

      V  2/9  و  V6/3 ديود زنر  154

      V220A,10 پل ديود  155

      A5دياك   156

      A5 ترياك  157

       دندانه در اينچ32 تا 28 – دندانه 24ا  ت18 - دندانه14انواع تيغه اره  158
       معموليمداد تراش  159

       پاك كن  160

       مداد  161

      T خط كش  162

      cm30 معمولي خط كش  163

       برگي50شطرنجي كاغذ   164

      4A سري كامل 1شابلون  165

       سبز- آبي –ماژيك وايت برد قرمز   166

     مخصوص وايت بردكن تخته پاك  167

  
  

  

 



 37

  ييكن و ظرفشو، خشكيي لباسشويهانيماشتعميركار  :نام شغل 
    مواد و وسايل رسانه اي ‘ ابزار ‘ فهرست استاندارد تجهيزات

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
  انواع سوهان   168

 و  سـه گـوش    ، گـرد    ، نيم گرد    ، تخت    )cm30با سختي متوسط    ( -
  چهار گوش

    

  انواع سوهان   169
  و سـه گـوش    ، گـرد    ، نيم گرد    ، تخت    )cm30ا سختي متوسط    ب( -

  چهار گوش

    

   انواع مته  170

 متـه هـاي   ، متـه المـاس    ، مته هاي چوب     ،مته گرد بر آهن و فولاد        –
   مته هاي سنگ بتنو شيشه و سراميك 

    

  مته آهن  171

HSS -  13 تا 1 از نمره  
    

      cm30 با گيره كوچك و طول سيم رابط سوسماري  172

   ورق آهن  173
  m 1×80/1 ميلي متر و ابعاد 5/1، 1، 5/0به ضخامت  -

    

       آمپر25,16,10فيوز  174

       آمپر25,16,10پايه فيوز  175

       آمپر25,16,10كلاهك فيوز  176

       آمپر25فيوز مينياتوري تك فاز  177

      A 25 mA / 30  سه فازFIكليد   178

      V / DC24 بيزر  179

      A10-0 مترآمپر  180

      V500- 0 ولت متر  181

      -V220 LED چراغ سيگنال  182

  
  
 

  

 


